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Tém tat

D4t van d@é: B&nh tim bam sinh (TBS) 13 dj tat b4m sinh thuwdng gdp nhat va la nguyén nhan hang dau
gay tlr vong & tré so sinh. Viéc dinh lwgng néng dd hs-Troponin T mau déng vai trd quan trong trong xac
dinh céc tén thuong tién trién cla co tim trong bénh TBS, qua dé gép phan theo ddi cling nhu tién lwong
bénh.

Muc tiéu: M6 td ndng d6 hs-Troponin T huyét thanh va kh3o sat mdi lién quan gilra ndng d6 hs-Troponin
T huyét thanh vé&i dac diém |am sang cla bénh TBS & tré so sinh.

Pai twgng va phuong phap nghién ciru: M6 t3 cdt ngang trén 102 tré so sinh bi bénh TBS duoc chan
doan xac dinh bang siéu &m Doppler mau tim, nhap vién tai Trung tam Nhi khoa — Bénh vién Trung wong Hué
tlr thang 05/2023 dén thang 08/2025.

Ké&t qua: Gid tri trung vi cla ndng d6 hs-Troponin T la 0,093 ng/mL. Néng d6 hs-Troponin T cao hon cé y
nghia thdng ké & tré non thang, tré cé bién chirng suy tim va ting ap phéi (p < 0,05). Ung dung dwong cong
ROC va dién tich dudi dudng cong ROC (AUC) cho gid tri diém cat hs-Troponin T 1a 0,0345 ng/mL c6 gid tri
tha&p trong tién dodn tlr vong vdi d6 nhay 94,7%, d6 dic hiéu 28,1% (AUC = 0,626; p = 0,034).

K&t luan: hs-Troponin T |4 chat chi diém sinh hoc ¢ gid tri trong danh gia bién chirng clia bénh TBS & tré
so sinh, tuy nhién gid tri tién doan tlr vong cla hs-Troponin T trong nhém bénh nay con han ché.

Ttr khéa: hs-Troponin T; tim bdm sinh; tré so sinh; tién luong.
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Abstract

Background: Congenital heart disease (CHD) is the most common congenital anomaly and the leading
cause of neonatal mortality. Measurement of serum hs-Troponin T levels plays an important role in detecting
progressive myocardial injury in CHD, thereby contributing to disease monitoring and prognosis.

Objective: To describe serum hs-Troponin T levels and investigating their association with the clinical
characteristics of CHD in neonates.

Materials and methods: A cross-sectional study was conducted on 102 neonates diagnosed with CHD by
color Doppler echocardiography, admitted to the Pediatric Center — Hue Central Hospital between May 2023
and August 2025.

Results: The median serum hs-Troponin T level was 0.093 ng/mL. Significantly higher hs-Troponin
T concentrations were observed in preterm neonates, and in those with heart failure or pulmonary
hypertension (p < 0.05). ROC curve analysis identified a cutoff value of 0.0345 ng/mL for predicting mortality,
with a sensitivity of 94.7% and a specificity of 28.1% (AUC = 0.626; p = 0.034).
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Conclusions: hs-Troponin T is a valuable biomarker for assessing complications of CHD in neonates;
however, its ability to predict mortality in this patient group remains limited.
Keywords: hs-Troponin T; congenital heart disease; neonates; prognosis.

1. DAT VAN BE

Bénh tim bam sinh (TBS) 1a dj tat bAm sinh thuong
g3p nhat va 1a nguyén nhan hang dau gy tlr vong
& tré so sinh. Khoang 1/4 tré so sinh mac bénh TBS
thudc nhém TBS nang va can duoc can thiép sém
trong ndm dau sau sinh [1]. Dé theo ddi dién tién
cla bénh va chi dinh diéu trj can thiép kip thoi, cé
thé dua vao mot s6 triéu chirng 1am sang ciing nhu
can |am sang, trong d6 cé nhiéu chat chi diém sinh
héa rat cé gid tri, dic biét |a Troponin T déng vai tro
quan trong trong viéc xac dinh cac tén thwong tién
trién cla co tim trong bénh TBS, qua dé gép phan
theo déi cling nhu tién luvgng bénh [2]. Tuy nhién
viec dinh lvong Troponin T bang phuwong phép
théng thuwdng c6 dd nhay chuwa cao. Gan day vdi s
cai tién vé ky thuat xét nghiém d3a dua ra phuong
phap xac dinh Troponin T dd nhay cao (hs-Troponin
T) cho thay c6 gia trj cao hon trong chin doan va tién
lrong bénh [3].

Mac du hs-Troponin T d3 dugc (ng dung phé
bién trong chan dodn bénh tim mach & nguoi 1dn,
viéc s&r dung ching trong danh gia tén thuwong co
tim trong bénh TBS & tré so sinh van con han ché [4].
Vi nhitng ly do trén, ching téi quyét dinh thyc hién
dé tai nay véi muc tiéu md ta ndng d6 hs-Troponin
T huyét thanh va khao sat mai lién quan gilta ndng
dd hs-Troponin T huyét thanh vdi ddc diém |am sang
clia bénh TBS & tré so sinh.

2. pOI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Bdi twong nghién ciru

- Tiéu chuan chon bénh: Tré so sinh mac bénh
TBS dwoc chan doan xac dinh bang siéu &m Doppler
mau tim, nhap vién tai Trung tdm Nhi khoa - Bénh
vién Trung wong Hué tir thang 05/2023 dén thang
08/2025.

- Tieu chuan loai trir: Cha, me hodc ngudi bdo
hé hop phap cla bénh nhan khéng déng y tham gia
nghién clru.

2.2. Phuong phap nghién ctru

2.2.1. Thiét ké nghién ctru: Nghién clru mo ta cit
ngang.

2.2.2. C& mdu nghién ctru: Gom 102 tré so sinh
théda man tiéu chuan chon bénh va tiéu chuan loai
trir trong thoi gian nghién ciru. Phuong phap lay

mau thuan tién.

2.2.3. Tiéu chudn xdc dinh bién sé nghién ctru

- Phan loai TBS: Theo H&i Tim mach hoc quéc gia
Viét Nam [5]

- Chan doan bénh TBS ning: Chan dodn thé ning
trén 1am sang khi cé 1 trong cac biéu hién sau [6]

+ Tim trung tdm s&m va nang: tim ngay sau khi
sinh va SpO, < 75%

+ Suy h6 hap mirc d6 ndng trd 1én

+ Phu phé6i cap

+S6¢

2.2.4. Quy trinh tién hanh nghién ctru

Tat ca nhitng bénh nhan théa man tiéu chudn chon
bénh duoc dua vao nhdm nghién clru. Cac bénh nhan
duogc hoi tién s, khdm 1am sang ki ludng, dwoc lam
cac xét nghiém can thiét nhu siéu 4m Doppler mau tim,
dinh luvong néng do hs-Troponin T huyét thanh. Mau
xét nghiém la 2 mL mau tinh mach, duoc dung trong
Ong nghiém c6 chita chat chong dong, thuee hién bang
may Cobas 8000 tai khoa Hda sinh — Bénh vién Trung
wong Hué. Thoi diém 18y mau: tir ngay tudi tht 2 dén
ngay tudi thit 5 sau sinh.

2.3. X{r ly va phan tich sé liéu

X ly s6 liéu theo phuong phap théng k& y hoc sty
dung phan mém SPSS 25.0.

Phan tich mo t3 tan s, gia tri trung vi. Xac dinh
mai lién quan gilta cac bién s bing test kiém dinh
tham s6, phi tham s& v&i mirc y nghia a = 0,05. Xac
dinh gid tri tién doan tl vong cta hs-Troponin T
trong bénh TBS va tinh d6 nhay, dé dac hiéu twong
(ng v&i cac diém cat cla hs-Troponin T bang cach
str dung dudng cong ROC. Panh gid dién tich dudi
duong cong ROC nhu sau:

+0,9 - 1,0: Rat tot

+0,8-0,9: Tot

+0,7 - 0,8: Kha tot

+0,6-0,7: Kém

+0,5-0,6: Khong gid tri.

2.4. Pao dirc nghién ciru

Nghién clru dugc trién khai sau khi dwoc Hoi
déng Y dic cta Truong Pai hoc Y - Duwgc Hué
thdng qua, m3 s& H2023/213, ngay chip thuan
24/05/2023.

Moi théng tin s&t dung diing véi muc dich nghién
ctru.
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3. KET QUA NGHIEN cUU
3.1. Nong do hs-Troponin T huyét thanh trong bénh tim bam sinh & tré so’ sinh
Bang 1. Nong do hs-Troponin T theo tudi thai

hs-Troponin T

Tudi thai

n Trung vi (25 - 75) P
Non thang 22 0,164 (0,089 - 0,231) <0.05
Pl thang 80 0,067 (0,035 - 0,137) ’
Téng 102 0,093 (0,04 - 0,163)

Gia tri trung vi cba ndng do6 hs-Troponin T trong nghién ctru 14 0,093 ng/mL. Néng d6 hs-Troponin T trung
vi & tré non thang cao hon cd y nghia théng ké so véi tré dd thang (0,164 ng/mL so vdi 0,067 ng/mL; p < 0,05).
Bang 2. Nong dd hs-Troponin T theo nhém tim bam sinh tim va khéng tim

hs-Troponin T

Loai tim bam sinh o Trung vi (25%- 75%) p
TBS tim 43 0,101 (0,046 - 0,142) - 005
TBS khéng tim 59 0,09 (0,034 - 0,178) ’
Tong 102 0,093 (0,04 - 0,163)

Néng d6 hs-Troponin T trung vi @ nhém TBS tim 13 0,101 ng/mL, cao hon so v&i nhédm TBS khdng tim (0,09
ng/mL). Tuy nhién, sy khac biét nay khéng cé y nghia théng ké (p > 0,05).
Bang 3. Nong dd hs-Troponin T theo nhém tim bam sinh ndng va khéng ning

hs-Troponin T

Loai tim bam sinh - P
n Trung vi (25" - 75%)
TBS ndng 48 0,115 (0,047 - 0,176) 5 0.05
TBS khéng ning 54 0,063 (0,034 - 0,163) '
Téng 102 0,093 (0,04 - 0,163)

Gid tri trung vi cia néng dé hs-Troponin T & nhém TBS nang 1a 0,115 ng/mL, cao hon so v&i nhém TBS
khéng nang (0,063 ng/mL), tuy nhién su khéc biét nay khéng cd y nghia théng ké vdi p > 0,05.
3.2. Méi lién quan gitra ndong dd hs-Troponin T vé&i dac di€ém lam sang cGa bénh tim bam sinh & tré
so’ sinh
Bang 4. M4i lién quan gitra ndng d6 hs-Troponin T véi triéu chirng 1am sang

hs-Troponin T

Triéu chirng |1am san
; & & n Trung vi (25t-75t") P

) X cé 35 0,123 (0,047 - 0,184)
Tim trung tam . >0,05

Khéng 67 0,069 (0,034 - 0,162)

ey A Cé 31 0,134 (0,054 - 0,23)
Va mo hoi . <0,05

Khéng 71 0,065 (0,034 - 0,14)

oo Co 19 0,129 (0,09 - 0,276)
Nhip tim nhanh N <0,05

Khéng 83 0,068 (0,035 - 0,142)

o Binh thudng 59 0,057 (0,034 - 0,134)
Tim dap . R <0,05

Tang dong 43 0,129 (0,054 - 0,23)

- 2. Cco 51 0,105 (0,041 - 0,166)
Tiéng thoi . > 0,05

Khéng 51 0,076 (0,035 -0,15)

Tiéng T2 & van Binh thudng 31 0,048 (0,024 - 0,096)
déng mach phéi Manh 55 0,12 (0,05 -0,221) < 0,001

(BMP) Mo/mat 16 0,134 (0,053 - 0,175)
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Co 14 0,208 (0,122 - 0,458)

Phu R <0,05
Khong 88 0,073 (0,035 -0,139)
Khong 45 0,053 (0,03 - 0,121)
RGi loan nhip thé Thé& nhanh 45 0,122 (0,052 - 0,192) < 0,001
Thong khi co hoc 12 0,215 (0,1 - 0,456)
) cé 37 0,129 (0,052 - 0,232)
Gan lén R <0,05
Khong 65 0,065 (0,034 - 0,139)

Nghién ctru ghi nhan gia trj trung vi cia néng dd hs-Troponin T cao hon & nhitng tré cé cac triéu chirng:
v md héi, nhip tim nhanh, tim dap tang déng, T2 & 6 van DMP bat thudng, phu, réi loan nhip thé va gan 1dn.
Cac su khac biét nay cé y nghia thong ké véi p < 0,05.
Bang 5. Mai lién quan gilra ndng d6 hs-Troponin T vdi bién chirng cla bénh

hs-Troponin T

Bién chirn
& n Trung vi (25%-75t) P
. Co 38 0,132 (0,057 - 0,253)
Suy tim . < 0,05
Khong 64 0,057 (0,034 - 0,134)
o cé 36 0,126 (0,054 - 0,233)
Tang ap phoi N <0,05
Khéng 66 0,069 (0,034 -0,138)
o . Co 16 0,123 (0,051-0,218)
Viém phoi . > 0,05
Khoéng 86 0,09 (0,035 - 0,149)
. Co 6 0,182 (0,042 -1,823)
S6c . >0,05
Khéng 9% 0,09 (0,038 - 0,15)

Gia tri trung vi cla ndng d6 hs-Troponin T & tré cé bién chirng suy tim, tdng dp phéi cao hon so véi nhém
khéng cé bién chirng theo thir ty (0,132 ng/mL so vdi 0,057 ng/mL; 0,126 ng/mL so v&i 0,069 ng/mL), su
khéc biét nay cé y nghta théng ké vdi p < 0,05.

Bang 6. M&i lién quan gitta ndng d6 hs-Troponin T véi két qua didu trj

hs-Troponin T

Két qua diéu tri o Trung vi (25™-75") p
Séng 64 0,067 (0,034 - 0,145) <0.05
T vong 38 0,127 (0,049 - 0,206) ’
Téng 102 0,093 (0,04 - 0,163)

Néng dé hs-Troponin T trung vi & nhdm tr vong cao hon so v&i nhém séng (0,127 ng/mL so véi 0,067 ng/
mL). Sy khac biét nay cé y nghia théng ké (p < 0,05).

1.0
0.8
0.6

Biéu d6 1. Dudng cong ROC clia hs-Troponin T trong
0.4 tién luong tlr vong clia bénh tim bam sinh & tré so'sinh

Dd nhay

Nong d6 hs-Troponin T c6 gia tri thap trong tién
Cus lvong tlr vong & tré so sinh mac bénh TBS (AUC =
abc =ne2s 0,626, p < 0,05).

oo T T T T
0.0 0z 04 06 o8 10

0.2

1-D6 dic hiéu
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Bang 7. Diém cat, dd nhay, d dic hiéu clia hs-Troponin T trong tién luvong tir vong
cla bénh tim bam sinh & tré so sinh

Piém cat Do nhay

Do dic hiéu OR (95% Cl)

>0,0345 ng/mL 94,7%

7,043

0,
28,1% (1,533 - 32,352)

N&ng d6 hs-Troponin T > 0,0345 ng/mL lam tang nguy co t& vong cla bénh TBS |1&n 7,043 1an; v&i d6 nhay
94,7%, d6 dac hiéu 28,1%, khoang tin cdy 95% Cl 1,533 - 32,352.

4. BAN LUAN

4.1. Néng dd hs-Troponin T huyét thanh trong
bénh tim bam sinh & tré so' sinh

Bang 1 cho thay gid tri trung vi cla néng dé hs-
Troponin T trong nghién cru 1a 0,093 ng/mL. Néng
dd hs-Troponin T trung vi & tré non thang cao hon ¢c6
y nghta théng ké so vdi tré dd thang (0,164 ng/mL so
vGi 0,067 ng/mL; p < 0,05). K&t qud nghién clru cla
chuing toi twong déng v&i nhiéu nghién clru khic trén
thé gidi, cu thé la:

Nghién clru cla Tifekgi S. va cong su (2021) cho
thay ndng d6 hs-Troponin T mau cudng rén va nhirng
ngay tudi sau dé & tré non thang cao hon so véi tré
dd thang, du sy khéc biét nay khéng cd y nghia théng
ké (p =0,22; p = 0,14) [7].

Nghién ctu cua Klaczewska J. va céng su ndm
2024 cling ghi nhadn nhém tré non thang cé néng
d6 hs-Troponin T trung binh cao hon nhém so sinh
da thang khée manh (0,216 ng/mL so véi 0,158 ng/
mL) [8].

Nhu vay, cé thé nhan thay ndng dd hs-Troponin
T trung binh & tré non thang thudong cao hon so véi
tré du thang. Diéu nay dugc gidi thich bdi nhiéu yéu
t8. Thir nhat, t&€ bao co tim cla tré non thang chua
trwdng thanh, do dé dé bj tén thuwong va ting giai
phdéng troponin khi chiu stress. Th&t hai, giai doan
chu sinh & tré non thang thuong di kém véi tinh
trang suy hé hap, ngat hodc téng 4p luc déng mach
phéi, |lam gia tang gdnh ndng huyét doéng |&n tim [9].
Cudi cling, chirc ndng gan va than chua hoan thién
cling lam giam kha ndng thai trlr troponin, gép phan
duy tri néng d6 chat nay &@ mirc cao [10].

V& ndng d6 hs-Troponin T theo tirng nhém TBS,
bang 2 cho thay gid tri trung vi cla néng d6 hs-
Troponin T & nhdm TBS tim cao hon so vdi nhom
TBS khong tim (0,101 ng/mL so vé&i 0,09 ng/mL), tuy
nhién sy khac biét nay khéng cé y nghia théng ké
(p > 0,05). Hién nay, chua cé nhiéu nghién ctu so
sanh néng dd hs-Troponin T gitra hai nhdm TBS tim
va khéng tim & tré so sinh. Tuy nhién, mot sé nghién
ciru twong ty dugc tién hanh trén tré 1&n cho thay
néng dé troponin mau cé xu huwdng cao hon & nhém
TBS tim. Chang han nhu nghién cttu cla Rajani HS.
va cong sy nam 2023 tai An D6 ghi nhan ndng do

troponin T & nhém TBS tim cao hon nhdm khéng tim
(0,0255 ng/mL so v&i 0,0154 ng/mL), mac du su khac
biét nay khéng cé y nghia théng ké (p > 0,05) [11].
Diéu nay duoc giai thich 1a do tinh trang thi€u oxy
man tinh trong bénh TBS tim cd thé gay tén thuong
co tim va tang giai phdng troponin. Tuy nhién, can
lwu y rang ndng doé troponin & tré em con bj chi phdi
ba&i nhiéu yéu t6 khac nhu tudi, mdrc do tang ap luc
ddéng mach phdi, chitc ndng that, thoi diém 1y mau,
nén viéc tach biét dnh hudng cha tim va khong tim
thuong gép khé khdn néu nghién ciru khéng cé diéu
chinh thich hgp [12].

Bang 3 cho thay néng dd hs-Troponin T trung vi &
tré so sinh mac TBS ning (0,115 ng/mL) cao hon so
véi nhédm khong nang (0,063 ng/mL). Tuy nhién, su
khéc biét nay khéng cé y nghia théng ké (p > 0,05).

V& mat y van, hién chwa cé dit liéu so sanh truc
ti€p ndng dd hs-Troponin T gilta tré so sinh mac bénh
TBS nang va khéng ndng. Tuy nhién, bang chirng
gidn tiép tlr cac nghién clru trén tré 1&n cho thay
hs-Troponin T phan dnh mirc d6 t6n thuong co tim.
Nghién ctru gdn day cta Ferraro S. va cdng sw (2024),
nhan manh rang & tré so sinh va nhii nhi mac bénh
TBS, hs-Troponin T ting cao khi cé qua tai thé tich
hodc qua tai ap luc, va ndng dé hs-Troponin T > 0,025
ng/mL dugc xem 1a yéu t6 du bdo ddc 1ap cla tién
lwong xau [13].

Nhuw vay, mac du nghién ctu clia ching toi budc
dau ghi nhan xu huwdng tidng cla hs-Troponin T &
nhém TBS ndng, nhung vdi gidi han vé mat théng
ké (p > 0,05), hién chua di co s& khoa hoc dé trng
dung xét nghiém nay nhu mot dau &n déc lap trong
viéc phan ting mirc d6 nang cla bénh. Trong tuwong
lai, can cé cac nghién ctru da trung tdm véi c& mau
I&n hon dé khang dinh va lam rd gia tri |am sang cla
hs-Troponin T.

4.2. Méi lién quan giira nong dd hs-Troponin T
v&i dac diém l1am sang cha bénh tim bam sinh & tré
so’ sinh

Bang 4 cho thay gia tri trung vi cla néng dé hs-
Troponin T cao hon & nhitng tré ¢ céc triéu chirng:
vd md hdi, nhip tim nhanh, tim dap tang dong, T2
& 6 van DPMP bat thuwdng, phu, réi loan nhip thé va
gan ldn. Sy khac biét nay cd y nghia thng ké vdi p <
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0,05. Nhin chung, nghién clru cta ching t6i ghi nhan
néng d6 hs-Troponin T ¢ xu hudng tdng & nhirng
tré co cac triéu chirng cla suy tim va tang 4p phdi.
Tuy nhién, can lwu y rang & tré so sinh va tré nhii nhi,
m&i lién quan nay van chua théng nhat nhu & nguoi
I&n. Néu nhu nghién clru cla Ferraro S. va céng sy
ghi nhan néng d6 hs-Troponin T tang cd lién quan
dén céc biéu hién Idm sang nhu tim, khé thd, gan
I&n, diu hiéu sung huyé&t phdi [13] thi mot s& bdo
cdo khéac lai khéng tim thdy mai lién quan gilra ndng
dd hs-Troponin T v&i mirc dd nang cda triéu ching
|&m sang [4]. Piéu nay duogc ly gidi la do sy tdng néng
dd hs-Troponin T cé thé 13 sinh Iy va triéu chirng 1am
sang cla suy tim & tré so sinh thudng khéng dac hiéu,
dé bj che 18p bai triéu chirng ho hap va tiéu hda.

V& mdi lién quan gitta nong d6 hs-Troponin T
V@i bién chirng, bang 5 cho thay gid tri trung vi cla
néng dé hs-Troponin T & tré c6 bién chirng suy tim,
tang 4p phdi cao hon cé y nghia théng ké so vdi
nhém khéng cé bién chirng (0,132 ng/mL so vdi
0,057 ng/mL; 0,126 ng/mL so v&i 0,069 ng/mL; p
< 0,05). Mdi lién quan giita néng d6 hs-Troponin T
V@i bién chirng suy tim, ting ap phdi d3 dwoc giai
thich & trén. Can lwu y rang ndng d6 hs-Troponin T
tang > 0,025 ng/mL cé thé I3 yéu t6 dy bao ddc lap
cho tién lwgng xau [13]. Do d6, viéc dinh lwong hs-
Troponin T két hop vdi thdm khdm |dm sang va siéu
am tim gilp dénh gid mdrc d6 ndng, cac bién ching
clia bénh cling nhu tién luvgng cac bénh TBS & tré so
sinh chinh xac hon.

Vé két qua diéu tri, bdng 6 cho thay ndng dd hs-
Troponin T trung vi @ nhom tl& vong 1a 0,127 ng/mL,
cao hon so v&i 0,067 ng/mL & nhdm séng va sy khéc
biét nay cd y nghia thng ké (p < 0,05). Mac du hién
tai chwa cé nhiéu nghién ctu vé méi lién quan gitta
néng dd hs-Troponin T vai ty & tlr vong & tré so sinh
mac bénh TBS, song cac nghién ciru tién hanh trén
nhitng nhém ddi tuwong khac cho thdy ndng dé hs-
Troponin T ting cao hon & tré tlr vong, cu thé Ia:

Nghién ctru cha Kutman HGK. va céng sy nam
2023 trén 195 tré so sinh bi ngat ghi nhan nhom t&
vong c6 néng dod troponin mau cao hon cé y nghia
théng ké (0,36 ng/mL so vdi 0,16 ng/mL; p = 0,006)
véi ngudng cat |a 0,249 ng/mL [14].

Nghién clru ctia Xie WP. va cong sy nam 2024 trén
18 tré so sinh dugc ho trg ECMO ciing ghi nhan nong
dd troponin T & nhém tré tlr vong cao hon déng ké
50 v&i nhém tré séng [15].

Biéu d6 1 cho thay (ng dung dudng cong ROC
trong tim diém cat ¢ gid trj t6i wu cla hs-Troponin
T trong tién doan tlr vong bénh TBS & tré so sinh.
Nghién clru chung t6i ghi nhan hs-Troponin T cé gid
tri thap trong tién dodan tlr vong & tré so sinh mac

bénh TBS (p < 0,05; AUC = 0,626). M3t khdc, bang 7
cho thdy néng dd hs-Troponin T > 0,0345 ng/mL lam
tdng nguy co t&r vong cla bénh TBS |1én gap 7,043 lan,
véi dd nhay 94,7%, do dac hiéu 28,1%, khoang tin
cay 95% Cl 1,533-32,352.

Mtrc dé gia tang nguy co tlr vong nay tuong déng
véi dit liéu trén ngudi trwdng thanh (Willinger L. va
cong su (2024) ghi nhan hs-Troponin T > 0,009 ng/
mL 1am tang 7,7 lan nguy co t& vong (95% Cl 3,57-
16,4; p < 0,001)) [16]. Tuy nhién, & tré so sinh diém
cat > 0,0345 ng/mL cao gap gan 4 [an so vdi nguoi
I&n, di kém vdi kha ndng phan biét kém hon (d6 dac
hiéu va AUC thap). Su khdc biét nay cé thé dugc giai
thich qua hai co ché chinh:

Thir nhat, do sw chéng 1ap véi cac bién déi sinh
ly chu sinh. Khac véi ngudi 1dn, tré so sinh thuong
¢é ndéng d6 hs-Troponin T nén trong mau rat cao &
nhitng tudn dau sau sinh. Sy gia tdng nay xuat phat
tlr qua trinh chuyén ti€p tuan hoan bao thai, nhitrng
cing thang (stress) ctia qua trinh chuyén da, tinh
trang thi€u oxy thodng qua khi sinh, cling nhu sy tai
ciu truc sinh ly cla t& b3o co tim. Dic diém sinh ly
nay dan dén hién tuwong duong tinh gia cao & nhdm
tré séng, lam gidm manh dé dac hiéu cda xét nghiém
(chi dat 28,1%) va khién diém cat > 0,0345 ng/mL
khong thé d3c trung riéng cho tén thuong thuc thé
nghiém trong.

Th hai, do d&c thu tl&r vong da yéu té. Tl vong
& tré so sinh mac bénh TBS hiém khi chi do hoai tl
co tim cuc bé don thuan. Thay vao d6, day thudng
la hé qua cla mot chudi bién chirng phirc tap nhw
suy ho hap, ting 4p dong mach phdi, nhiém trung
huyét, hodc cac rdi ro sau can thiép. hs-Troponin
T chi Ia mét diu &n don ddc phan anh tinh trang
tén thuwong vi thé cla t& bao co tim, do d6 khéng
thé dai dién toan bd cho cac nguy co tlr vong cla
nhéom nay.

DU khong dd do déc hiéu dé khang dinh nguy co
tlr vong, d6 nhay 94,7% cho thay diém cat 0,0345
ng/mL co gia tri cao trong viéc loai trir rdi ro tlr
vong. Nhitng tré so sinh mac TBS c6 nong do hs-
Troponin T < 0,0345 ng/mL sé& cé ty |é séng cao.
Trong thuc hanh |lam sang, hs-Troponin T khong nén
duoc sir dung nhw mot yéu td tién lwong déc lap
ma can dugc danh gid dong hoc va két hop chat
ch@ vdi siéu &m tim cung céc dau an sinh hoc khac
nhuw NT-proBNP.

5. KET LUAN

hs-Troponin T 1a chat chi diém sinh hoc cé gid
tri trong ddnh gid bién chirng cha bénh TBS & tré
so sinh, tuy nhién gia tri tién doén tl vong cla hs-
Troponin T trong nhdm bénh nay con han ché.
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