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Tém tat

Muc tiéu: 1. M6 ta ndng d6 IgE toan phan huyét thanh & bénh nhan nhiém HBV man tinh. 2. Khao sat méi
lién quan gilta ndng dd IgE toan phan huyét thanh v&i mot s6 ddc diém can 1am sang & bénh nhan nhiém HBV
man tinh. D6i twong va phwong phap nghién ctru: Nghién clru md ta cat ngang & 77 bénh nhan d3 duoc
chan dodn nhiém HBV man tinh dén kham va diéu trj tai Bénh vién Trwong Pai hoc Y - Dugc Hué va 51 ngudi
khéng nhiém HBV tuong dong vé tudi va gidi védi nhdm bénh dén kiém tra strc khoé duoc dua vao nhém
chirng tlr thang 04/2024 dén thang 11/2024. Két qua nghién cliru: Nong d6 trung binh IgE toan phan & nhém
bénh |3 2118,48 + 3199,15 IU/MI, cao hon cé y nghia théng ké so v&i nhém chirng 13 100,51 + 73,70 IU/mL
(p < 0,05). C6 mé&i twong quan thuan gitra néng d6 IgE toan phan vdi ALT (r = 0,312, p = 0,006) va AST (r =
0,265, p = 0,020) nhung khdng c6 méi tuwong quan vdi céc chi sd té€ bao mau va AFP (p > 0,05). Su khéc biét
c6 y nghia théng ké vé néng do IgE toan phan gitra nhdm bénh nhan cé HBeAg duong tinh va nhdm HBeAg
am tinh (p < 0,05). Ngoai ra, ndng do IgE toan phan & nhdm bénh nhan HBeAg 4m tinh cé méi twong quan vai
cdc chi s6 ALT (r = 0,545, p = 0,000), AST (r = 0,361, p = 0,011) va AFP (r = 0,352, p = 0,013). K&t ludn: Két qua
nghién ctru cho thay ndng dé IgE toan phan huyét thanh cé méi lién quan vdi tinh trang hoai tir té€ bao gan
va hoat d6ng cla virus HBV. Can m& rong thém pham vi nghién ctru dé xac dinh rd hon vai trd cta IgE toan
phan trong nhiém HBV man tinh.

Ttr khod: nhiém HBV man tinh, IgE todan phan.
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Abstract

Objectives: 1. To describe the serum total IgE levels in patients with chronic HBV infection. 2. To investigate
the relationship between serum total IgE levels and certain subclinical characteristics in patients with chronic
HBV infection. Materials and methods: A cross-sectional descriptive study was conducted on 77 patients
diagnosed with chronic HBV infection who visited and received treatment at Hue University of Medicine and
Pharmacy Hospital. Additionally, 51 HBV-negative individuals, matched in age and gender with the patient
group, were included as the control group for health examinations from April 2024 to November 2024. Results:
The mean serum total IgE level in the patient group was 2118.48 + 3199.15 IU/mL, which was significantly
higher than that of the control group (110.51 + 73.70 IU/mL), p < 0.05. There was a correlation between total
IgE levels and ALT (r =0.312, p = 0.006) as well as AST (r = 0.265, p = 0.020). However, However, no correlation
was found with blood cell indicators or AFP (p > 0.05). A statistically significant difference in total IgE levels was
observed between HBeAg-positive and HBeAg-negative patient groups (p < 0.05). Additionally, in the HBeAg-
negative patient group, total IgE levels correlated with ALT (r = 0.545, p = 0.000), AST (r = 0.361, p = 0.011),
and AFP (r =0.352, p = 0.013). Conclusion: The study results indicate that total serum IgE levels are associated
with hepatic cell necrosis and HBV activity. Further research is needed to clarify the role of total IgE in chronic
HBV infection.
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1. DAT VAN BE

Virus viém gan B (HBV: Hepatitis B virus) hién van
la mét trong nhitng nguyén nhan hang dau gy ra
céc van dé strc khoé nghiém trong trén toan thé gidi.
Udc tinh virus HBV dnh huwédng dén hon 2 ty ngudi
trén toan cau, trong doé cé khoang 296 triéu nguodi
nhiém HBV man tinh va 1,5 triéu ca nhiém man mdi
mdi ndm [1]. Viét Nam |a mdt trong nhitng nwdc cd
ty & lvu hanh HBV cao nhat trén thé gidi. Theo théng
ké clia BO Y t&, nwdc ta hién cé trén 7,8 triéu ca mac
viém gan B va trong d6 phan |&n |a viém gan B man
[2]. Nhi&m HBV man tinh 13 y&u t& nguy co chinh dan
dén xo gan va 1a mot trong nhitng nguyén nhan hang
dau gay ung thu biéu mo té bao gan [3]. Tién trién
man tinh nay 1a mét qud trinh déng lién quan dén
sy twong téc gilra virus HBV, té bao gan va hé théng
mién dich véi su kich hoat cd dap trng mién dich qua
trung gian t& bao va dap &ng mién dich dich thé [4].
Nhiéu nghién ctru d3 tap trung vao co ché mién dich
qua trung gian t& bao trong nhiém HBV, tuy nhién
vai tro clia mién dich dich thé, dac biét la vai tro cla
khéng thé IgE van chuwa duoc hiéu rd hoan toan.

IgE [a mot loai immunoglobulin (Ig) do twong bao
biét hda tir t& bao lympho B tuong (rng dic hiéu vai
khang nguyén san xuat. Qud trinh san xuét IgE doi hoi
t€ bao lympho B phai nhan duorc cac tin hiéu hd tro
tlr t&€ bao Th2 (Th: helper T) thédng qua cac cytokine
do t& bao nay tiét ra nhu IL-4 (IL: Interleukine), IL-5,
IL-13. IgE dbng vai tro quan trong trong viéc bao vé
co thé chdng ky sinh trung cling nhu tham gia vao co
ché& bénh sinh cla di ¢ng [5]. IgE con tham gia vao co
ché bénh sinh clia cac bénh tu mién va ung thu [6-7].
M6t s6 nghién ctru cling cho thay vai trd cua IgE trong
cac trvong hop nhiém virus nhu RSV (RSV: Respiratory
syncytial virus), HIV (HIV: Human immunodeficiency
virus). Vai trd mién dich cla IgE duwoc bao cdo 1a cé lién
quan dén cac bénh ly vé gan va ung thu biéu mo té€ bao
gan do HCV gay ra (HCV: Hepatitis C virus) [8]. Gan déy,
nghién ctru cta Khalil va céng su (2023) con cho thay
m&i lién quan gilta IgE toan phan vdi tinh trang ting
transaminase, AFP (AFP: Alpha-fetoprotein) cling nhw
gia tri dy dodn tién trién cic bénh Iy vé gan & bénh
nhan nhiém HBV man tinh [9]. Do d¢, viéc xac dinh rd
vai tro cla IgE toan phan cé thé mang lai nhirng hiéu
biét mdi vé co ché bénh sinh ciing nhu gép phan tim
ra cac dau an sinh hoc méi trong theo ddi tién trién
clia nhiém HBV man tinh. Vi vay, ching t6i tién hanh
nghién cru: “Kho sat budc dau vé ndng doé IgE toan
phan huyét thanh & bénh nhan nhiém virus HBV man
tinh” véi hai muc tiéu:

1. Mé té néng dé IgE toan phén huyét thanh &
bénh nhén nhiém HBV man tinh.

2. Khédo sat méi lién quan gitra néng dé IgE todn

phan huyét thanh véi mét s6 ddc diém cén Idm sdang
& bénh nhén nhiém HBV man tinh.

2. DOI TUQNG VA PHUO'NG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Bai twong nghién ciru

77 bénh nhan d3 duwoc chan doan nhiém HBV
man tinh dén khdm va diéu trj tai B&nh vién Trwdng
Dai hoc Y-Dugc Hué va 51 ngudi khoé manh tuong
dong vé tudi va gidi véi nhom bénh dén kiém tra strc
khoé dugc duwa vao nhom chirng tir thang 04/2024
dén thang 11/2024.

*Tiéu chudn chon bénh

Bénh nhan cé do tudi tr 18 tudi tré Ién duoc
chan doan nhiém HBV man tinh theo tiéu chuan
chan doan cla B Y t& (2019) [10].

Bénh nhan déng y tham gia nghién ctu.

* Tidu chudn logi trir

+Dong nhiém virus HCV

+Dong mac cac bénh ty mién

+ Cé tién slr dj trng

+ C6 bénh ly gan do ruou, do thuéc

+ Gan nhiém m& néng

+ Dang dung thudc trc ch& mién dich

+ Bénh nhan nit dang mang thai

2.2. Phurong phap nghién ctru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mé ta cdt ngang c6 nhém chirng.

Chon méau thuan tién trong thdi gian tién hanh
nghién clru.

- M6t s6 tiéu chuan chin doan va khodng tham
chiéu dugc dung trong nghién ctru:

+ Nhiém HBV man tinh: dua theo tiéu chuan chan
dodn cua B Y té& (2019) véi mét trong hai tiéu chuan
sau: HBsAg va/hodc HBV DNA duong tinh > 6 thang;
hodc HBsAg duong tinh va anti-HBc IgM am tinh

+ Khoang tham chiéu cla ndng dé IgE toan phan
huyét thanh theo khuyén cdo cua protocol cla hing
san xuat DRG International, Inc., Hoa Ky. Trong dd,
khoang tham chiéu néng dd IgE toan phan & ngudi
trén 16 tudi la < 100 IU/mL.

2.2.2. Phwong tién nghién cuu

May doc ELISA  (ELISA:  Enzyme-linked
Immunosorbent assay) clia TECAN, Uc dé do mat do
quang (OD: optical density) va xac dinh néng d6 IgE
toan phan huyét thanh.

2.2.3. Cdch tién hanh

2.2.3.1. Thu thap cdc bién s6 Idm sang

Céac bénh nhan duoc chan doan nhiém virus HBV
man tinh theo tiéu chudn chan doan cla BO Y té
(2019) va ngudi di kiém tra stirc khoé tai Bénh vién
Trudng Dai hoc Y - Dugc Hué s8 thu thap céc bién sé
|&m sang vé tudi, gidi, tién sir, bénh str.

2.2.3.2. Thu thép va lwu trit mdu
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Lay 2ml mau tinh mach cho vao éng nghiém khéng
c6 chéng dong, ly tm tach I8y huyét thanh dé lam xét
nghiém dinh luvong IgE toan phan.

Cac mau huyét thanh s& dwoc luu tri & nhiét do
-70°C cho dén khi dugc phan tich.

2.2.3.3. Po nbng dé IgE toan phén huyét thanh

S dung bd kit ELISA clia hdng DRG, Hoa Ky dé
do ndng d6 khang thé IgE toan phan huyét thanh
duwa theo nguyén ly ky thuat ELISA sandwich. IgE
toan phan cé trong huyét thanh sé két hop véi
khang thé don dong khéng IgE (IgE-mAb) gan & day
giéng. Sau d6 phirc hop IgE-IgE mAb sé két hop tiép
véi khang thé khang IgE cé gan enzyme. Tiép theo
cho thém co chat tuong (ng vdi enzyme dé phat
hién phtrc hop mién dich théng qua phan ng tao
mau. Nong do IgE cia mau ty & thuan véi mic do
thay d&i mau. Néu ndng d6 IgE clla mau lén hon 800

3. KET QUA NGHIEN cU'U

IU/mL thi sé tién hanh pha lodng & ty 1é 1:100. Cac
budc tién thye hién dwoc tién hanh theo hwéng dan
cla nha san xuét.

2.2.4. Xir Iy s6 liéu

S6 liéu sau khi thu thap dugc phan tich va xi ly
bang thuat todn thong ké y hoc, str dung phian mém
SPSS 20.0. Cac bién dwoc thé hién bang ty lé phan
trdm, trung vi, gia tri trung binh va d6 léch chuan.
Kiém dinh Chi binh phuwong (Chi-square test), va
kiEm dinh T (T-test) dugc st dung dé danh gia sw
khac biét; kiém dinh Spearman dé khado sit moi
twong quan gilra ndng do IgE toan phan va cac bién
s6 khac. Panh gid mirc d6 tuwong quan:

+ ] r | <0,3: Twong quan yéu

+0,3< | r|<0,7: Twong quan trung binh

+ | r | >0,7: Twong quan manh

Két qua duoc xem la cé y nghia thdng ké khi p < 0,05.

Bang 1. P3c diém chung va cdc chi s6 can 1am sang

Nhom bénh Nhom chirng
(n=77) (n=51) P

Tudi (trung binh % SD) 47,81+ 15,1 46,43 £12,3
Nam/nir 43/34 26/25
Bach ciu (G/L) 6,3+1,4 7,525 0,002
Bach cau trung tinh (G/L) 3,5+1,13 46+2,3 0,002
Lympho bao (G/L) 2,1+0,6 2,2+0,7 0,265
Bach cau ai toan (G/L) 3,1+2,3 2,2+1,6 0,013
Bach cau ai kiém (G/L) 0,6+0,8 0,45+0,8 0,398
Héng cau (T/L) 4,7+0,6 4,58 +0,48 0,204
Hb (g/L) 139,22 + 16,29 136,73 £ 13,66 0,206
Tiéu cau (G/L) 206,3 £57,9 229,3+44,4 0,018
ALT (U/L) 43,022 £ 38,96 17,3+7,8 0,001
AST (U/L) 39,4 +£29,7 20+ 2,5 0,001

Tudi trung binh clia cic bénh nhan nhiém HBV man 13 47,81 + 15,1 tudi va ty 1&é nam/ni¥ 1a 43/34. Sy khac
biét cé y nghia thong ké vé tng s6 bach cau, bach ciu trung tinh, bach cau &i toan, tiéu cau, ndng d6 ALT va

AST gitta nhdm bénh va nhdm chirng vai p < 0,05.

Bang 2. Dic diém nodng dd IgE toan phan

Nhom bénh

Nhom chirng

(n=77) (n=51) P
Trung vi 373,32 76,70 0,001
Khoang t& phan vi Q1=212,65 Q1=37,95
IgE toan phan Q3 =3909,10 Q3 = 140,89
(1U/mL) Min-Max Min = 33,85 Min = 9,30
Max = 12585,00 Max = 372,13

Trung binh £ SD

2118,48 £3199,15

100,51+ 73,70

Néng d6 trung binh va trung vi cda IgE toan phan & nhém bénh déu cao hon cd y nghia théng ké so vdi

nhém ching (p < 0,05).
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Bang 3. Lién quan gilta ndng do IgE toan phan vdi tudi va gidi

IgE toan phan (1IU/mL)

Trung binh +SD p
<40 tudi (n =24) 2374,0 3549,8
Nhém tudi 40 - <60 tudi (n =31) 1834,8 2711,9 0,129
>60 (n=22) 2239,4 3538,8
L Nam (n = 43) 2591,2 3488,7
Gi¢i tinh 0,307
N@ (n = 34) 1520 2724,1

Su khac biét khéng cé nghia théng ké vé ndng d6 IgE toan phan & cac nhom tudi va gidi (p>0,05).
Bang 4. Twong quan gitta ndng d6 IgE toan phan vdi cac chi sé can 1am sang

IgE toan phan

r p
Bach cau (G/L) -0,017 0,886
Bach cau trung tinh (G/L) -0,063 0,586
Lympho bao (G/L) 0,039 0,736
Bach cau &i toan (G/L) 0,183 0,111
Bach cau ai kiém (G/L) -0,133 0,248
Héng cau (T/L) 0,021 0,854
Hb (g/L) 0,169 0,056
Tiéu cau (G/L) -0,102 0,375
ALT (U/L) 0,312 0,006
AST (U/L) 0,265 0,020
AFP (ng/mL) 0,099 0,393

Cé mdi twong quan thudn gitra ndéng do IgE toan phan véi ALT va AST véi p<0,05.
Bang 5. Lién quan gilta ndng d6 IgE toan phan véi HBeAg

IgE toan phan (1U/mL)

Trung binh +SD p
HBeA Duwong tinh (n=28) 3578,2 3864,3 0.001
e ~ »
g Am tinh (n=49) 1284,3 2419

Néng d6 IgE toan phan & nhém bénh cé HBeAg duwong tinh cao hon cé y nghia théng ké so véi nhém cé
HBeAg am tinh (p < 0,05).
Bang 6. Twong quan gitra IgE toan phan vdi céc chisd can I1dm sang & nhdm HBeAg duong tinh va

HBeAg am
IgE toan phan
HBeAg dwong tinh HBeAg am tinh
(n=28) (n=49)
r p r p
Bach cau (G/L) 0,150 0,446 -0,040 0,787
Bach cau trung tinh (G/L) 0,077 0,695 -0,134 0,358
Lympho bao (G/L) 0,058 0,769 0,052 0,724
Bach ciu &i toan (G/L) 0,144 0,464 0,015 0,920
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Bach cau ai kiém (G/L) -0,275
Héng cau (T/L) -0,116
Hb (g/L) 0,126
Tiéu cau (G/L) -0,025
ALT (U/L) -0,015
AST (U/L) 0,127
AFP (ng/mL) 0,035

0,157 -0,109 0,454
0,556 0,307 0,032
0,523 0,083 0,570
0,900 -0,131 0,369
0,940 0,545 0,000
0,518 0,361 0,011
0,858 0,352 0,013

Cé méi twong twong quan thuan gitra ndng do IgE toan phan véi sé lugng hdng cau, ndng dé ALT, AST va

AFP (p < 0,05).

4. BAN LUAN

Co ché bénh sinh trong nhiém HBV rat phurc tap
va sy tuong tac gitta co thé vat chl va virus HBV van
chua duogc lam sang té hoan toan. Tuy nhién dap
(rng mién dich cla co thé vat chd déng vai tro quyét
dinh vé dién tién va két qua 1am sang cla bénh trong
nhiém HBV. Trong dd, quan trong |a dap &ng mién
dich qua trung gian t& bao do céc té bao lympho T
dadm nhiém. Ngoai co ché tiéu diét tryc tiép cac té
bao gan nhiém virus HBV cla té bao T gay doc (Tc:
cytotoxic T cell), thi kha nang dap ¢rng mién dich cla
co thé vat chi cling phu thudc rat 1&n vao ty 1é gilra
cac t€ bao T ho tro Thl va Th2 (Th1/Th2). RSi loan
can bang ty 1&é Th1/Th2 cé lién quan chit ch& véi két
qua ctia nhiém virus HBV. Khi dap ng clia Th2 chiém
vu thé thi tdng tién trién thanh viém gan man tinh.
T€ bao Th2 hd tro cho té bao lympho B trong qua
trinh san xuat khang thé thudc 1&p IgE théng qua cac
cytokine do chung tiét ra bao gébm IL-4, IL-5, IL-13.
Sy gia tdng ndng d6 IgE s& thuc ddy qua trinh viém
théng qua viéc hoat hod cac té bao nhu dudng bao,
bach cau &i kiém, bach cau &i toan giadi phéng cac
chat trung gian hod hoc gay viém [11].

K&t qua nghién clu trén 77 bénh nhan nhiém
virus HBV man tinh cho thdy dé tudi trung binh
cla déi twong nghién ctu 13 47,81 + 15,1 tudi. Ty
|& nhiém HBV man tinh & nam gidi cao hon nit gidi
v3i ty 18 13 55,8% (Bang 1). Didu nay twong tu voi
k&t qua cla nhiéu nghién clru vé virus HBV tai Viét
Nam. Nghién cru ctia Nguyé&n Thi C&m Hong va cong
sy (2022) cho thay d6 tudi trung binh cla cac bénh
nhan viém gan B man 13 41,31 + 13,5 tudi, trong dé
nam gidi chiém 58% [12]. Nghién ctru ctia Nguyén
Thanh Vi va cdng su (2023) ciling cho thay ty & nam
giGi trong nhdm nhiém HBV man chiém 53,5% [13].

Phan tich vé& céc chi sé can 1am sang, chung toi
nhan thay sw khac biét cé y nghia théng ké vé mét s6
chi s6 t& bao mau ngoai vi va sinh hda gan & nhém
bénh va nhdm chirng (Bang 1). Téng s6 lwong bach
cau chung (6,3 + 1,4 G/L), bach cau trung tinh (3,5
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+ 1,13 G/L) va tiéu cau (206,3 + 57,9 G/L) & nhém
bénh thdp hon cé y nghia théng ké so v&i nhém
chirng véi céc két quad lan lvot 1a 7,5 + 2,5 G/L, 4,6
+2,3 G/L va 229,3 + 44,4 G/L (p < 0,05). Nguoc lai,
s6 lwong bach cau ai toan & nhom bénh 13 3,1 £ 2,3
G/L va cao hon cé y nghia théng ké so vdi sé lvong &
nhém chirng 13 2,2 + 1,6 G/L (p < 0,05). Sy thay doi
cac chi s6 t& bao mau nay cé thé lién quan dén su
thay d&i dap &ng mién dich trong nhiém HBV man
tinh cling nhu c6 thé do tac dong |au dai cta virus
nay Ién tuy xwong lam réi loan qua trinh tao mau.
S8 lvgng bach ciu ai toan ting cao goi y mét vai
trd tiém nang cla phan rng viém lién quan dén IgE
trong tién trién bénh viém gan B man. S6 lwong tiéu
cau giam c6 thé |13 d4u hiéu s&m cua tén thuong gan
ti€n trién, dic biét trong b&i canh xo gan, din dén
tang phd hiy tiéu cau & lach hodc (rc ché san xuét
tiéu cau tai thy xwong. K&t qua nghién ctru clia Zhou
va cong su (2024) cho thay gidm sb lugng cla bach
cau trung tinh va bach cau lympho & nhém bénh so
v&i nhém chirng [14].

Trong nghién cru cla ching téi, ndbng dé ALT,
AST & nhdm bénh [an lwot |a 43,022 + 38,96 U/L va
39,4 + 29,7 U/L. Trong khi, néng d6 cha cac chi s6
nay & nhdm ching lan lwot 13 17,3+ 7,8 U/Lva 20 +
2,5 U/L (p < 0,05) (Bang 1). Diéu nay phan dnh murc
d6 tén thuong t& bao gan & bénh nhan viém gan B
man tinh do tinh trang viém kéo dai, tlr d6 lam tang
néng do ALT va AST. Nghién ctru cta Tran Van Huy
va cong sy (2016) cho thdy néng d6 ALT va AST tang
vGi két qua an luot 14 67 + 34 U/L va 58 + 23 U/L
[15]. Nghién clru cGia Nguyén Trong Dai va cong sy
(2023) cling cho thdy ndng dé ALT va AST trung binh
& bénh nhan nhiém HBV man la 63 + 130,51 U/L va
55+ 152,75 U/L [16].

Két qua nghién clru & Bang 2 cho thay sy khac
biét cé y nghta thng k& vé néng do IgE toan phan
trung binh & nhdm bénh va nhédm chirng véi p < 0,05.
Nong dd IgE toan phan trung binh & nhém bénh 13
2118,48 +3199,15 IU/mL, trong khi ndng d6 & nhém
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chirng 13 100,51 + 73,70 1U/mL. Xét vé trung vij va
khoang t& phan vi ciia ndng do IgE toan phan cling
cho thdy két qua & nhém bénh cao hon cé y nghia
théng ké so v&i nhdm chirng (p < 0,05). Su gia tdng
nong do IgE toan phan cé thé la do tinh trang nhiém
HBV man tinh lam thay d6i dap ng mién dich, dich
chuyén tir dap &ng t&€ bao Thl sang té& bao Th2 lam
tang san xuat IgE. Piéu nay lam thay ddi dién tién
cla bénh. K&t qud nghién clru cha Khalil va céng
su (2023) & trén 30 bénh nhan nhiém HBV man, 30
bénh nhan ung thu té bao gan lién quan dén HBV
va 30 ngudi lam nhdom chirng cling cho thay néng
dd IgE toan phan & cac nhédm bénh nhan (lan lwot 13
178,9 + 6,004 pg/ml va 237,9 + 36,4 pg/ml) cao hon
cé y nghia théng ké so v&i nhom chirng (31,8 + 4,7
pg/ml) v&i p < 0,0001 [9].

Khao sat vé mai lién quan gilra ndng dé IgE toan
phan véi bién s8, két qua cho thdy khéng cé6 méi
tuong quan gitra IgE vdi tudi va gidi (p>0,05) (Bang
3). Tuy nhién, chiing t6i cho thay rang cé méi tvong
quan gitta néng dd IgE toan phan va&i ALT va AST.
Trong d6, ndng dd IgE toan phan tuong quan thuan
murc do trung binh vé&i ALT (r = 0,312, p = 0,006) va
twong quan thudn mdrc d6 yéu vdi AST (r=0,265, p =
0,020) (Bang 4). Biéu nay goi y rang ndng do IgE toan
phan cé thé phan dnh mirc d6 t6n thwong té€ bao gan
lién quan dé sy gia tdng hoat ddng virus HBV. Két
qua nghién ctu cla ching t6i twong ty vai nghién
clru cta Khalil va cong sy (2023). Nghién ctru cling
chi ra ¢c6 méi tuwong quan thuan gitta néng dé IgE
toan phan huyét thanh va ALT (r = 0,5, p = 0,001) va
AST (r = 0,007, p = 0,06) & bénh nhan nhiém HBV
man [9]. Ngoai ra, k&t qua nghién ctru cla chung téi
cho thdy khdéng thdy c6 méi twong quan gitra IgE
toan phan vai cac chi s6 t€ bao mau vi va AFP. Trong
khi nghién ctra cla Khalil lai cho thdy c6 méi twong
quan gitra IgE toan phan va AFP (r = 0,6, p = 0,008).
Diéu nay cé thé do cé sy khéc biét vé c& mau va cach
chon mau.

HBeAg la mét trong nhirng d4u an sinh hoc quan
trong trong theo ddi bénh nhan nhiém viém gan B
man tinh, phan danh md&c do hoat dong cda virus
HBV. Sy hién dién cla HBeAg thuwong lién quan dén
giai doan virus dang nhan |én manh mé, trong khi
sy mat di cla HBeAg va chuyén d6i huyét thanh
thuong di kem véi sy kiém soat cla hé mién dich

ddi vai virus HBV. Khao sat ban dau cho thay néng
dd trung binh IgE toan phan & bénh nhan HBeAg
duong tinh (3578,2 + 3864,3 IU/mL) cao hon dang
ké so v&i nhom HBeAg am tinh (1284,3 + 2419 U/
mL), v&i p < 0,05 (Bang 5). Khi phan tich méi twong
quan gilta IgE toan phan vdi cac bién s6 can lam
sang, &® nhdm HBeAg am tinh, IgE toan phan c6 méi
tuwong quan thudn véi cac chi s6 ALT (r = 0,545, p =
0,000), AST (r =0,361, p =0,011) va AFP (r = 0,352, p
=0,013) (Bang 6). Trong khi, @ nhom HBeAg duong
tinh, khéng ghi nhdn méi twong quan gitra IgE toan
phan vai cac chi s6 can 1am sang.

Nhitng két qua nay goi y rang IgE toan phan cé
thé déng vai trd quan trong hon trong qua trinh tién
trién cta bénh & nhém bénh nhan HBeAg 4m tinh.
Dong thoi IgE toan phan cd thé tré thanh mot dau
an sinh hoc tiém ndng dé hd tro cho viéc theo ddi
dién ti€n viém gan B man tinh, d&c biét @ nhém bénh
nhan HBeAg am tinh. Tuy nhién, nghién ctru van
con ton tai mét s6 han ché nhw ¢ mau nhd, chua
loai trir hoan toan yéu td diéu tri va chua danh gia
mai lién quan gitta IgE toan phan vdi tai lvgng virus
cling nhu céc bién chirng lién quan dén HBV. Vi vdy,
trong céc nghién clru tiép theo cdn ma rong pham vi
nghién ciru dé lam rd hon vai trd cla IgE toan phan
lién quan va@i tinh trang hoat déng cda virus HBV va
dién tién cda nhiém HBV man tinh.

5. KET LUAN

Qua nghién ctru trén 77 bénh nhan nhiém HBV
man tinh va 51 ngudi khoé manh lam nhom ching
tai Bénh vién Truwong Pai hoc Y-Dwoc Hué tir thang
4/2024 dén thiang 11/2024, chung tbi rat ra duoc
mot s6 két luan nhu sau:

- Noéng d6 trung binh IgE toan phan huyét thanh
& nhdm bénh 13 2118,48 + 3199,15 IU/mL va nhém
chirng 13 100,51 + 73,7 IU/mL (p < 0,05).

- C6 mdi twong quan thudn mirc d6 trung binh va
yéu gilta ndbng dé IgE toan vdi ALT va AST (p < 0,05).

- Néng dd trung binh IgE toan phan & nhdm bénh
nhan cé HBeAg dwong tinh la 3578,2 + 3864,3 IU/mL
va nhédm c6 HBeAg am tinh 13 1284,3 + 2419 IU/mL
(p <0,05).

- Cé méi twong quan gitta ndng dé IgE toan phan
V@i ALT, AST va AFP & nhdm bénh nhan cé HBeAg &m
tinh (p < 0,05).
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