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Panh gia két qua phiu thuat ndi soi cat dai trang va thwe hién miéng

noi bang may diéu tri ung thu dai trang
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Tém tat

it van dé: Trong thoi dai hién nay, viéc phat trién cac dung cu khau ndi may s& gilp hudng t&i mot s
phuong phap tiép can miéng ndi 6ng tiéu hda trong twong lai. Vi vdy, nhu ciu nghién cru sdu hon vé céc ky
thuat khau ndi may 13 can thiét d6i véi phau thuat noi soi cat dai trang diéu trj ung thu. Poi tweng va phwong
phap nghién ctru: Nghién ctru md t3, tién cru. Gom cé cac bénh nhan ung thu dai trang dwoc phau thuat
noi soi cat dai trang cé thuc hién miéng ndi may tai Bénh vién Trung wong Hué va Bénh vién Trwong Dai hoc
Y - Dugc Hué tir thang 1/2022 dén thang 2/2023. Két qua: Nghién ctru gdm cé 65 bénh nhan vdi tudi trung
binh 13 60,0 £ 13,2 (28 - 87 tudi), nam cé ty & 62,5% va nit |a 37,5%. Phuwong phap phau thuat gdbm cé 28/65
trwong hop cat dai trang phai, 23/65 trudng hop cat dai trang xich ma, 13/65 truong hop cit dai trang trai va
1/65 trweong hop cat dai trang ngang. C6 28/65 trudng hop thuc hién miéng ndi trong 6 phlc mac va 37/65
trwdng hop thuc hién ngoai 6 phdc mac. Miéng néi bén-bén 1a 63,1%, kiéu tan-tan |3 30,8% va tan-bén 13
6,2%. Bi&n chirng sau mé gom cé 6 truwdng hop nhiém triung vét mé va 1 trudng hop tac rudt. Phan loai bién
chirng theo Clavien-Dindo ¢6 9,2% d6 | va 1,5% d6 I1. K&t luan: Thuc hién miéng ndi may trong phau thuat noi
soi cat dai trang 13 an toan, dé thuc hién va cé thé 4p dung rong rai.

Tir khéa: Ung thuw dai trang, phdu thudt néi soi, miéng néi mdy.
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Abstract

Background: In the current era, advancements in technology and robotics are expected to significantly
influence surgical trends. Therefore, further research on stapling techniques in laparoscopic colectomy remains
essential. Materials and Methods: This descriptive, prospective study included all patients who underwent
laparoscopic colectomy with stapled anastomosis for colon cancer at Hue Central Hospital and Hue University
of Medicine and Pharmacy Hospital between January 2022 and February 2023. Results: A total of 65 patients
were included, with a mean age of 60.0 + 13.2 years (range: 28 - 87); 62.5% were male and 37.5% female.
The surgical procedures performed were right hemicolectomy in 28 cases (43.1%), sigmoidectomy in 23 cases
(35.4%), left hemicolectomy in 13 cases (20.0%), and transverse colectomy in 1 case (1.5%). Intracorporeal
anastomosis was performed in 28 patients (43.1%), and extracorporeal anastomosis in 37 patients (56.9%).
Anastomotic types included side-to-side (63.1%), end-to-end (30.8%), and end-to-side (6.2%). Postoperative
complications included six cases of surgical site infection and one case of intestinal obstruction. According to
the Clavien-Dindo classification, 9.2% were grade | and 1.5% were grade Il. Conclusion: Stapled anastomosis
in laparoscopic colectomy is a safe and feasible technique.

Keywords: Colon cancer, laparoscopic colectomy, stapled anastomosis.

1. DAT VAN DE dang cé xu hudng gia ting véi hon 300.000 ca moi
Ung thu dai trang (UTDT) 1a bénh ly 4c tinh phé  ndm. Tai My, hang ndm cé hon 100.000 truwdng hop
bién cla dudng 6ng tiéu hda, ding tht hai sau ung  mic mai. & Viét Nam, ung thu dai tryc trang 1a bénh
thu da day theo Globocan 2020 [1]. O Chau Au, UTPT Iy &c tinh thudng gip vai ty 18 mic bénh 13 14,1 trén
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100.000 ngudi, trong d6 UTDT chiém ty 1& 70% [1].

Hién nay, phau thuat van duoc xem la phuong
phap diéu trj triét can déi vdi UTDT chua di can,
nham cat bd doan dai trang kém u véi phan mac
treo dai trang twong rng. Sau do, giai doan dya trén
két qua giai phau bénh ly duwoc danh gia va co ké
hoach diéu tri b8 tro thich hop [2]. Trudc day, phau
thuat m& dwoc xem 13 ki thuat kinh dién trong diéu
tri UTDT. Tuy nhién vé&i sy phat trién manh mé& cla
phuong phap tham nhap t3i thiéu, phau thuat noi soi
(PTNS) cat dai trang d3 tré thanh phuong phép thay
thé an toan cho phau thuat mé. Véi nhitng wu diém
da dwoc chirng minh nhu gidm dau, it chdy mau, tinh
thdm my cao, han ché bién chirng sau mé, nén rit
ngan thoi gian nam vién va cai thién chat lvong cudc
séng cho bénh nhan [3]. T khi Jacobs va cdng su [4]
thuc hién thanh cong truong hop duoc PTNS cho
mot bénh nhan ung thu manh trang vao nam 1991
tai Florida, Hoa Ky. Cho dén nay, PTNS cat dai trang
ngay cang duwgc irng dung rong rai.

Trong PTNS cét dai trang, cé hai kj thuat thuong
duwoc ap dung dé thyc hién miéng ndi tiéu héa la néi
tay va ndi may [5]. Tuy nhién, van dé dat ra 1a cac ky
thuat nay cé dap &ng nhu cau khdng chi hién tai ma
con phat trién trong tuong lai. V&i sy phat trién cla
khoa hoc va ki thuat, PTNS cét dai trang cling can sy
thay d6i d& nang cao tiéu chuin diéu tri cho bénh
nhan [6]. Trong thoi dai hién nay, viéc phat trién
cac dung cu khau ndi may s& gitp huwdng téi mét sé
phuong phap tiép can miéng ndi dng tiéu hda trong
twong lai. Vi vay, nhu cau nghién ctru sdu hon vé cac
ky thudt khau ndi may |a can thiét [6]. Bén canh sy
phéat trién vé cong nghé, cac phiu thuat vién ciing
quan tdm dén tinh an toan clia miéng néi, sy phirc
tap va kha nang s dung ky thuat [7]. Do dd, chung
toi thuc hién nghién clru v&i muc tiéu danh gia cac ky
thuat va két qua cta phuong phap ndi may dwoc st

dung trong PTNS c&t dai trang do ung thu. Tir d6, gdp
phan cung cap céc théng tin vé ky thuat thyc hién
miéng néi mdy va danh gia kha nang (rng dung trong
PTNS cat dai trang.

2. DOI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Bai twong nghién cliru

GOm c6 65 bénh nhan ung thu dai trang duogc
PTNS va thiyrc hién miéng néi may tai Bénh vién Trung
uwong Hué va Bénh vién Trudng Pai hoc Y-Dugc HUE,
tlr thang 1/2022 dén thang 2/2023.

Tiéu chudn chon bénh gdbm cé: cdc bénh nhan
duogc chan doén ung thu dai trang dua vao 1am sang,
can 1am sang va két qua gidi phau bénh sau mé; duoc
chi dinh PTNS cat dai trang va thyc hién miéng néi
may; mirc d6 xam 14n khdi u < T4a va chua cé di can
xa. Tiéu chuin loai trir: Ung thw dai trang cé bién
chirng tac rudt hoan toan hoic viém phtc mac; ung
thu dai trang tai phat.

2.2. Phurong phap nghién ctru

Phuwong phap nghién ciru: Nghién ciru mé t3,
tién clru.

Cac phwong phap phau thuat

- C4t dai trang phai: d&i vdi ung thu dai trang phai
(mang trang, dai trang |én, dai trang goc gan)

- Cat dai trang phai m& rong: d6i véi ung thu
doan dai trang ngang 1/3 bén phai.

- Cat dai trang ngang: ddi véi ung thu doan dai
trang ngang 1/3 giita.

- Cat dai trang trai: d6i v&i ung thu dai trang trai
(dai trang goc lach, dai trang xudng)

- Cat dai trang trai m& rong: d6i véi ung thu doan
dai trang ngang 1/3 trai.

- Cat dai trang xich ma: ddi véi ung thu dai trang
xich ma.

2.3. Xtr ly s6 liéu

S dung phan mém SPSS 20.0.

3. KET QUA
Bang 1. D3c diém |1am sang (n = 65)
Pic diém Két qua

Tudi (ndm) 60,0 13,2 (28 - 87)

Nam 40 62,5
Gidi (n,%)

N{r 25 37,5
BMI (kg/m?) 21,0 + 3,1 (16,6 - 30,4)

| 26 40,0
ASA (n,%) Il 33 50,8

11 6 9,2
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Pau bung 41 63,1
Ly do vao vién (n,%) Di cau phan mdu/phan den 19 29,2
R&i loan tiéu hoa 5 7,7
’ < 1thang 40 61,5
Thoi gian xuat hién triéu )
i 1-3thang 21 32,3
chirng (n,%)
> 3 thang 4 6,2
U manh trang 9,2
U dai trang Ién 10 15,4
U dai trang gbc gan 9 13,8
NGi soi dai trang (n,%) U dai trang ngang 10,8
U dai trang goc lach 4,6
U dai trang xudng 7 10,8
U dai trang xich ma 23 35,4
BMI: Body mass Index; ASA: American Society of Anesthesiology.
Bang 2. Bic diém phiu thuat ndi soi cdt dai trang (n=65)
. Két qua
Pac diém
n %
C3t dai trang phai 16 24,6
N C&t dai trang phai mé ron 12 18,5
Phuwong phap phau thuat o &P one
Cat dai trang ngang 1 1,5
(n,%) o
Cat dai trang trai 13 20,0
C3t dai trang xich ma 23 35,4
. Trong 6 phdc mac 28 43,1
Thuc hién miéng noi (n,%) e
Ngoai 6 phuc mac 37 56,9
Tan - tan 20 30,8
Kiéu miéng néi (n,%) Tan - bén 4 6,2
Bén - bén 41 63,1
o May khau néi tron 24 36,9
Loai may noi (n,%) ] .
May khau néi thang 41 63,1
. . Co 35 53,8
Khau tang cvong (n,%) .
Khong 30 46,2
Giai doan pTNM Giai doan | 18 27,7
(AICC) Giai doan IIA 17 26,2
Giai doan |IB 5 7,7
Giai doan IlIA 1 1,5
Giai doan lIB 14 21,5
Giai doan llIC 10 15,4
S8 hach dwoc nao vét 17 (3-119)

Thoi gian phau thuat (phut)

173,8 £ 30,4 (90 - 240)
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Bang 3. K&t qua phau thuat (n = 65)

Piac diém

Két qua

Mdrc d6 dau sau m6 (VAS)  Ngay th& nhat

Ngay thi hai

4,5+1,0(2-7)
3,8+0,8(2-5)

Thoi gian trung tién sau mé (ngay)

3,0£1,2(1-6)

Thoi gian &n lai sau mé (ngay)

2,6+1,3(1-6)

Thoi gian ndam vién sau mé (ngay)

9,3+2,9(4-22)

Bi€n chirng sau mé (n,%)  Nhiém trung vét mé 6 9,2

Tac rudt sau mé 1 1,5
Phan loai bién chirng Po | 6 9,2
theo Clavien-Dindo Po Il 1 1,5

. ) UTBM tuyén éng 58 89,2

Giai phau bénh sau mo6 . .

UTBM tuyén nhay 6 9,2
(n,%) , x

UTBM té bao nhan 1 1,5

UTBM: Ung thu biéu mé.
Bang 4. K&t qua tai kham sau phiu thuat 1 thang (n = 51)

Piac diém n %

Tang can 15 23,1
Can nang Gidm can 11 16,9

Khong thay déi 25 38,5

Co 4 6,2
bau bung

Khéng 47 72,3

Tiéu chay 5 7,7
R&i loan tiéu hoda Tdo bon 3 4,6

Khong 43 66,2

Khong 47 72,3
Bién chirng sau mé Nhiém trung vét mo 3 4,6

Thodt vi vét mé 1 1,5

Binh thuwong 45 69,2
Siéu am bung Tu dich v&t mé 5 7,7

Thoat vi vét mé 1 1,5

4. BAN LUAN

Hién nay, k§ thuat thuc hién miéng néi tai lap lvu
thong tiéu héa sau PTNS cdt dai trang c6 3 phuong
phép chinh 13 thuc hién ndi tay, n6i may hodc néi hon
hop gilta khau tay va may. Trong dé, ky thudt khau
tay va khau may duoc sir dung phd bién nhat. Mac
du khau néi tay 13 ky thuat truyén théng, tuy nhién
khau néi may ngay cang phat trién va nhanh chéng
trd thanh ky thuat duwoc st dung phé bién [6]. Tuy
thudc vao hinh dang cla dung cu khau néi cé thé cé
cdc nguyén ly khdc nhau trong thyc hién miéng néi

dai trang, trong do6 hai phuong tién duoc sit dung
phd bién 13 may khau ndi thang va khau ndi tron [6].
Nghién ctru clia ching toi c6 41/65 (63,1%) trudong
hop s& dung méy ndi thang va 24/65 (36,9%) st dung
may ndi tron. D8i véi mdy khau ndi tron, ching toi
sir dung dé thuc hién miéng néi tan-tan trong phau
thuat cit dai trang xich ma (miéng ndi dai trang-truc
trang) va miéng ndi tan-bén trong cit dai trang phai
(miéng néi hoi trang-dai trang). Pa phan cac truong
hop cat dai trang v&i miéng noi hoi trang-dai trang va
dai trang-dai trang, ching t6i thuc hién k§ thuat ndi
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bén-bén véi dung cu khau ndi thang.

Trong PTNS cat dai trang, cac dung cu khau néi
thang hodc tron déu cé thé thuc hién miéng ndi
trong 6 phic mac hay ngoai phic mac. Tuy nhién,
thwc hién miéng ndi may trong 6 phuc mac la ky
thuat khé va can cé k§ ndng PTNS cao hon. Nghién
clru cta chung t6i cé 56,9% trwong hop thuc hién
miéng ndi ngoai 6 phuc mac va 43,1% trudng hop
thwc hién miéng ndi trong & phic mac. Pa s6 cac
phau thuat vién wu thich lya chon thyc hién miéng
ndi ngoai 6 phlic mac vi phiu trwong rong rdi, thuan
loi thao tac d6i véi dung cu khdu ndi. Tuy nhién,
nghién cru clia Rebecca F [8] ghi nhan viéc thuc hién
miéng néi hoan toan trong 6 phlc mac s& lam giam
ty 1& bién chirng, thoi gian phuc héi tiéu hda sém
hon, thoi gian ndm vién ngan so v&i ndi ngoai 6 phuc
mac. Emile SH va cong su [9] da cong bé mot phan
tich t8ng hop bao gdbm 20 nghién cltu so sanh néi
trong v&i ndi ngoai d6i v&i PTNS cit dai trang phai.
Nghién ctru phan tich téng hop nay bao gbm 4.450
bénh nhan va ghi nhan két qua thuan lgi tuwong ty
ddi v&i nhém thuce hién ndi trong, bao gdm thoi gian
nam vién ngan hon, giam ty 1é bién chirng ngan han
va dai han, it rd miéng ndi, nhiém trung vét mé va
thodat vi vét mé [9].

Ngay nay v&i su tién bd trong viéc cai tién céc
dung cu khau ndi may, tan suat thyc hién miéng ndi
tiéu hda bang may d3 duoc ting 1én dang ké. Viéc
ap dung rong radi k§ thuat ndi mdy trong PTNS cat
dai trang d3 mang lai sy tién lgi va hiéu qua [6]. Co
nhiéu lgi ich khi s& dung ky thut néi may, bao gém:
cung cap mau t6t hon, giam thao tac 1én mé, it phu
né hon, dd déng déu cta cdc mii khau, kich thuwdc
miéng ndi vira d0, s d& dang va nhanh chéng [10].
Nhirng yéu t6 thuan lgi nay 1a tao diéu kién cho qué
trinh lién miéng ndi va giam ty 1é bién chirng.

Da8i véi PTNS cat dai trang diéu trj ung thu, cac
nghién ctru cling ghi nhan bién chirng hay gdp nhat
1 nhiém trung vét mé, tiép theo la tic rudt, rd miéng
néi va chdy mau miéng ndi [10, 11]. Tac gia Kojima
M. [11] thyc hién nghién cru gdm c6 118 bénh nhan
UTDT, cho thay ty & nhiém trung vét mé sau PTNS
cat dai trang 13 12,3%. Mot nghién ctru phan tich
téng hop cta Oliveira A [10] ghi nhan ty 1&é nhiém
trung vét mé & nhédm néi tay (36/325, 11,1%) cao
hon so v&i nhém ndi may (37/476, 7,7%). Nghién
clru cla ching t6i c6 6 trwong hop nhiém trung
v&t m6 chiém ty 1& 9,2%. Ty 1& nhiém trung it hon &
nhém ndi may duwoc giai thich vai ly do kich thudc 16
ma& dai trang dé s& dung may ndi 13 nhd hon va thoi
gian thyc hién miéng n8i mdy nhanh hon [10].

Bién chirng tac rudt sau mo ddi véi PTNS cat dai
trang cé ty |& tir 0.59 - 4,41% [12, 13]. Céc yéu t6
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ky thuat khi thyc hién miéng ndi dugc so sénh giira
nGi may va ndi tay, cho thdy nhdm néi may cé xu
hudng wu thé hon véi ty & tic rudt sau mo thap
hon va thoi gian phau thuat ngan hon [14]. Nghién
ctru clia ching toi cé 01 trwong hop tac rudt sau mo
chiém ty & 1,5%. Bién chirng tac rudt la treong hop
dwoc PTNS cat dai trang xich ma, sau d6 bénh nhan
xuat hién dau quan bung tirng con, chuwdng bung,
hau phau ngay thit 4 van chua trung tién duoc, chup
cat |&p vi tinh phat hién hinh anh quai rudt non gian.
Bénh nhan duorc diéu trj ndi khoa dén ngay tha 7 thi
gidm dau bung va trung tién duoc. Cac téc gia cling
nhan dinh rang, bién chirng tac rudt sau mé cod lién
quan dén ty 1& rdo miéng ndi cao hon va tang phan
rng viém [13, 14].

Trong s& cac bién chitng sau PTNS cit dai trang,
ro miéng néi van |a mot bién chirng quan trong dwoc
sy quan tam cac phiu thuat vién. Thuc hién miéng
ndi may trong PTNS cit dai trang cling can tuan thd
cac yéu cau cla miéng ndi tiéu hda, gdm cd: miéng
néi phai dugc twdi mau t6t, miéng ndi kin, da rong
va mép miéng ndi khéng cang [6]. Vi vy can chi y
mot s8 yéu cau, nhu: chon kich ¢c& may, s6 luvgng
bing ghim, kiém tra dam bdo miéng néi duwoc cap
mau tét, khau tdng cudng, kiém tra sy lién tuc va
théng thuong cla miéng ndi. Tac gia Choy PY [15]
thuwc hién nghién clu téng hop so sanh ndi may va
ndi tay déi vdi miéng ndi hoi-dai trang. Tac gia ghi
nhan ty 1& rd miéng néi & nhém ndi may la 2,5%
(11/441), thap hon cé y nghia théng ké so véi nhém
ndi tay la 6,1% (42/684) vdi p = 0,03. Nghién ctru
téng hop cua Oliveira A [10] gdm cé 6.592 trudng
hop hop PTNS cét dai trang, ghi nhan ty 1& rd miéng
nGi la 4,69%. K&t qua cta nghién ctru cho thay khéng
6 sy khéc biét dang ké gitra cac ky thuat n6i may va
nGi tay. Nghién clru cla ching téi khéng cé trwong
hop rd miéng ndi khi thyc hién ndi may trong PTNS
cit dai trang. C6 thé do mau nghién ctru cta ching
i con it nén chua ghi nhan bién chirng rd miéng néi.

Cé4c nghién clru trén cho thay thyc hién miéng
ndi may trong PTNS cat dai trang 13 an toan, dé thuc
hién, c6 thé 4p dung réng rdi va cé mot s6 wu diém
hon so v&i ndi tay. Tuy nhién, Cac nghién ctru nay
cting cho thay rang khong cé sw khac biét dang ké
gitra cac ky thuat khau tay hay khau may vé ty 1& bién
chirng sau md, nhu: nhiém trung, rd miéng néi, chay
mdu, hep miéng néi, 4p xe 6 bung va thoi gian nadm
vién [6, 16].

Hién nay, chua c6 huéng dan cu thé nao déi véi
viéc lia chon ndi mdy hodc ndi tay trong PTNS cat
dai trang. Quyét dinh lya chon k§ thuat néi dua trén
kinh nghiém va s& thich cta cac phiu thuat vién
[10]. V&i dung cu khau néi may thuc sy cho phép
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thuc hién miéng néi it phu thudéc hon vao ky nang
clia phau thuat vién va thoi gian phau thuat ngan
hon [10]. Mét trong nhitng van dé déi véi ki thuat
ndi tay 1a lién quan dén xu huwéng phat trién va nhu
cau trong twong lai. Cac phau thuat vién hudng dén
chuan hoéa kj thuat PTNS, giam thoi gian phau thuat,
ti€p can cac miéng ndi nam sau va gidm thiéu chiéu
dai vét mé [6]. Do d6, kj thuat n6i may ngay cang

dugc phat trién va sir dung rong rai.

5. KET LUAN

Thyc hién miéng néi may trong phau thuat noi
soi cat dai trang 13 an toan, dé thyc hién va cé thé ap
dung réng rai. Viéc lya chon ky thudt néi may hodc
néi tay phu thudc vao kinh nghiém va s& thich cla
phau thuat vién.
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