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Toém tat

Pat van dé: Viéc lya chon va phdi hop huyét trong chdm cru chd yéu dya trén kinh nghiém 1am sang, dan
dén sy khong ddng nhat gilra cac phac d6 va kho khan trong chuan héa. Gan day, khai thac dit liéu dwoc irng
dung dé phan tich quy luat ph6i huyét, tuy nhién cac nghién clu con phan tan theo tirng bénh va phuong
phap, khién xu hwdng (rng dung data mining trong chadm ctru chua duoc téng hop rd rang.

Muc tiéu nghién ctru: Tong hop va phan tich cac nghién ciru &ng dung khai thac di liéu trong phan tich
quy luat ph&i huyét chdm ctu & nhitng nhém bénh Iy khac nhau.

Phuwong phap: Nghién ciu dwoc thuc hién theo hinh thirc t6ng quan tai liéu. Cac nghién ciru lién quan
dén (rng dung khai thac di¥ liéu trong chdm ciru duwgc thu thap tir cac co s dir liéu khoa hoc va phan loai
theo nhdm bénh, phuong phap khai thac di liéu va cac huyét ct 18i dugce phan tich.

K&t qua: Luat két hop |13 phuong phap dugc st dung phd bién nhat trong céc nghién clu phan tich quy
ludt ph6i huyét cham clru, ti€p theo la phan tich cum va phan tich mang lwdi. Cac quy luat phdi huyét cho
thay sw 13p lai cia mét s& huyét trong cung modt nhém bénh, déng thdi ghi nhan mot s6 huyét xuat hién &
nhiéu bénh ly khac nhau, tiéu biéu 13 Tic Tam Ly (ST36), Noi Quan (PC6), Tam Am Giao (SP6), va Hop Coc (LI4),
bén canh céc huyét mang tinh dac hiéu theo tirng bénh canh.

K&t luan: Téng quan nay cung cap mot cdi nhin téng thé vé xu huwdng va dic diém ng dung khai thac di
liéu trong nghién ctru cham cru, gép phan hé théng hda va khai quat hda cac quy luat ph6i huyét da duoc
bao cdo.

Tir khéa: chém ctru; khai thdc div liéu; quy luét phéi huyét; téng quan tdi liéu.
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Abstract

Background: The selection and combination of acupoints in acupuncture are largely based on clinical
experience, resulting in variability among treatment protocols and difficulties in standardization. Recently,
data mining has been applied to analyze acupoint combination patterns; however, existing studies remain
fragmented across individual diseases and analytical methods, and the overall trends in data mining
applications in acupuncture have not been clearly synthesized.

Objective: To synthesize and analyze studies applying data mining techniques to the analysis of acupoint
combination patterns in acupuncture across different disease groups.

Methods: This study was conducted as a narrative literature review. Relevant studies on data mining
applications in acupuncture were retrieved from scientific databases and categorized according to disease
groups, data mining methods, and the core acupoints analyzed.

Results: Association rule mining was the most frequently used method in studies analyzing acupoint
combination patterns, followed by cluster analysis and network analysis. The identified acupoint combinations
showed relative consistency within individual disease groups, while also revealing the repeated occurrence of
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several core acupoints across multiple conditions, notably Hegu (LI4) and Zusanli (ST36), alongside acupoints

specific to particular disease contexts.

Conclusion: This review provides an overall perspective on the trends and characteristics of data mining
applications in acupuncture research, contributing to the systematic organization and synthesis of reported

acupoint combination patterns.

Keywords: acupuncture; data mining; acupoint combination patterns; narrative review.

1. DAT VAN DE

Cham ctru la mét trong nhitng phuong phap diéu
tri cot I16i ca y hoc c6 truyén, da duwoc ng dung
rong rai trong du phong, diéu tri va phuc hdi chirc
nang cho nhiéu nhédm bénh ly khic nhau, bao gbm
bénh Iy than kinh, tim mach, tiéu hda, chuyén hda
va r8i loan tdm than [1]. Trong thuc hanh [dm sang,
hiéu qua clia chdm clru khéng chi phu thuéc vao viéc
Iwa chon tirng huyét riéng 1&é ma chi yéu dén tir quy
luat phdi hop huyét, dugc hinh thanh dua trén bién
chirng luén tri, kinh nghiém |dm sang va hé théng
ly luan kinh lac, tang phu [2, 3]. Tuy nhién, viéc lya
chon va phéi hop huyét trong cham cttu hién nay van
ton tai tinh khéng déng nhat cao gitra cac thay thudc,
trudng phai va bdi canh 1am sang khac nhau. Cac
phac d6 cham clru thudng duoc xay dung dya trén
kinh nghiém cd nhan hodc truyén thdng hoc thuét,
trong khi con thiéu cac bang chirng dinh lwong cho
thay nhitng quy luat phdi huyét nao dugc st dung
phé bién, 6n dinh va cé tinh téi 1ap cao [4]. Diéu nay
dat ra thach thic lon d6i véi qua trinh chuan hoa,
danh gia hiéu qua va chuyén giao tri thirc cham ctru
trong b6i canh y hoc dua trén bang chirng.

Trong nhi*ng thap ky gan day, sy phat trién cla
khoa hoc dit liéu va tri tué nhan tao dd mé ra nhirng
hwéng tiép cdn mdi trong nghién ciru y hoc. Khai
thac dit liéu (data mining) la tdp hgp cac phuong
phdp phan tich dit liéu cho phép trich xuat cic mod
hinh, quy luat va méi quan hé tiém an tir cac tap dir
liéu I&n [5], dac biét phu hop vdi nhitng linh vuc co
dir liéu da chiéu, khdng ciu tric va mang tinh kinh
nghiém cao nhu'y hoc ¢6 truyén. Trong linh viec cham
ctru, khai thac dir liéu da dugc &ng dung dé phan
tich tan suat huyét, mdi quan hé déng xuat hién gitra
cac huyét, ciu tric phdi hop huyét va vai trod trung
tdm cla tirng huyét trong phac do diéu trj [6].

Nhiéu nghién ctu riéng 1é d3 bdo cdo viéc sir
dung cac thuat todn nhu luat két hop (association
rule mining), phan tich cum (cluster analysis) va
phan tich mang (network analysis) nhdm kham pha
quy luat phéi huyét trong diéu trj cac bénh ly cu thé,
chang han nhuv dau than kinh [7], bénh tim mach
[8], phuc héi sau dét quy [9], réi loan tiéu hda [10]
va cac bénh ly tdm than [11]. Tuy nhién, cic nghién
clru nay thuwong chi tp trung vao moét bénh hodc
mot nhdm bénh riéng 1&, véi sy khac biét dang ké vé
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ngudn dit liéu, phwong phap phan tich va cach dién
giai két qua. Cho dén nay, van chua cé téng quan nao
hé théng hda céc nghién ctru (rng dung khai thac dir
liéu trong phan tich quy luat phdi huyét chdm ciru
trén nhiéu nhém bénh khac nhau, dan dén khoang
tréng trong viéc téng hop cdc md hinh phdi huyét va
xu huwdng str dung cac phuong phap khai thac dir liéu
trong linh vuc nay.

Vi vay, nghién clru téng quan nay duvoc thyc hién
nham hé théng hoéa cac nghién ctu d3 cong bd vé
rng dung khai thac dit liéu trong phan tich quy luat
ph&i huyét cham ctru, téng hop va so sdnh cac quy
luat phdi huyét dugc bdo cdo & nhitng nhom bénh ly
khéc nhau, déng thdi xem xét cdc phuong phép khai
thac dir lieu thuong dugce sir dung cling nhu nhitng
han ché con tdn tai trong céc nghién clru hién cé.
Qua dé, nghién ctru cung cdp mot bic tranh téng
quan vé xu huéng va dic diém (ng dung khai thac
di liéu trong nghién ctru cham ctru, lam co s& tham
khao cho cac nghién ctru tiép theo trong linh vire nay.
Can luu y rang nghién cttu nay khong nhdm danh
gia hiéu qua 1am sang cda chdm ciru ma tap trung
vao cac phuong phap phan tich va cdc md hinh phdi
huyét duoc bao cao trong cac nghién clru rng dung
khai thac dit liéu.

2. PHUO'NG PHAP TONG QUAN

2.1. Chién lwgc tim kiém tai liéu

Bai bdo dugc thyc hién theo phuong phép téng
quan twong thuat (narrative review) cé dinh hudng,
va tham khdo cac khuyén nghj ciia SANRA (Scale for
the Assessment of Narrative Review Articles) nham
dam bao tinh minh bach va ciu trdc cla bai téng
quan; tap trung vao cac nghién clru &ng dung khai
thac dit liéu trong phan tich cham ctru va quy luat
phdi hop huyét. Viéc tim kiém tai liéu dugc tién
hanh trong khodng thdi gian tir thang 9 dén thang
10 ndm 2025 (khéng gidi han theo thoi gian xuét ban
cla cac nghién ctru), trén cac co sé dir liéu khoa hoc
phd bién, bao gdm PubMed, Web of Science, Google
Scholar va cac co s& dit liéu hoc thuat tiéng Trung
(CNKI, WanFang).

Chién lugc tim ki€m st dung su két hop cla hai
nhém tir khéa chinh: (i) nhém lién quan dén can
thiép cham clu nhuv “acupuncture”, “acupoint”,
“acupuncture prescription”; va (ii) nhdm lién quan



dén phuwong phap phan tich nhw “data mining”,
“association rule”, “clustering”, “network analysis”.
Cac tai liéu bang ti€ng Anh va tiéng Trung duoc wu
tién do chiém ty 1& 1&n trong linh vire nghién ciru nay.
Cac chién lugce tim kiém chi tiét cho tirng co s& di
liéu dugc cung cap trong Phu luc 1.

2.2. Tiéu chi lyra chon va loai trir nghién ctru

Cac nghién clru duwoc dwa vao tdéng quan khi
dap (ng dong thoi cac tiéu chi sau: (1) cbé déi tuong
nghién ctru lién quan dén cham clru hodc phdi hop
huyét; (2) dp dung it nhat mot phwong phap khai
thac dit liéu (nhu ludt két hgp, phan tich cum hoac
phan tich mang) dé phan tich dir liéu chdm ciru; (3)
duogc cong bé trén céc tap chi khoa hoc ¢ phan bién.

Cac nghién cru bi loai trir néu khéng cung cap
day dd thong tin vé dit liéu hodc thuat todn st dung,
khong tap trung vao phan tich quy luat huyét vi, hoac
chi mang tinh mo ta 1am sang ma khéng cé phan tich
khai thac di¥ liéu rd rang.

Cac nghién ctru du diéu kién dwoc phan loai va
téng hop theo nhém bénh, s6 lwong nghién cliru
duoc phan tich, phuong phap khai thac dir liéu
duogc st dung, nhdm huyét cét 18i (core acupoints)
da duoc phan tich. Trong nghién clru nay, huyét cét
16i dwoc hiéu 13 nhitng huyét xuat hién vdi tan suat
cao hodc dugc xac dinh la huyét trung tam trong cac
phéan tich khai thac dit liéu cha tirng nghién ctru; s6
nghién ctru chi sé lwgng nghién clru hodc ban ghi dir
liu (records) dwgc téng hop va phan tich trong tirng
nghién ctru goc. Viéc téng hop duoc thuc hién theo
huwéng dinh tinh, tap trung lam rd xu hudng nghién
ctru, cac huyét chi dao thuwong duoc xac dinh va gia
tri ’ng dung cua khai thac dir liéu trong nghién cru
cham ctru. Bén canh viéc téng hgp cac quy luat phoi
huyét duwoc bdo cdo, nghién clru nay cling xem xét
mot s6 dic diém phuong phap cla cac nghién clru
khai thac di¥ liéu dugc dua vao phan tich. Cu thé,
cac nghién clru duoc ghi nhan va so sdnh theo cac
yéu t& nhu ngudn dir liéu dwoc sir dung (vi du: co
s& dit liéu bai bao khoa hoc, ho so bénh an hodc cac
tai liéu y hoc cd truyén), cach chuin hda tén huyét.

A B

= Bénh Iy tAm than

= Bénh Iy tiéu hod
va chuyén hoa

5% Phuc héi sau dét

quy

Bénh Iy than kinh

= Bénh Iy tim mach

Phan tich twong quan

Phan tich mang ludi

Ngoai ra, nghién cttu cling ghi nhan cac phuong phap
va tham s& phan tich thudng duogc sir dung trong
cac thuat toan khai thac di¥ liéu, chang han nhu céc
tham s& support, confidence va lift trong luat két
hop, cling nhu viéc mdt sé nghién clru két hop thém
cac phuwong phdp nhu phan tich cum hoac phan tich
mang ludi dé ho tro dién giai két qua.

3. KET QUA

3.1. Nhém bénh ly va cac thuat toan khai thac div
liéu trong nghién ciru quy luat phdi huyét cham ciru

Chién lwoc tim ki€m cta ching t6i d3 thu duogc
26 nghién ciru dp dung cdc thuat toan khai thac dir
liéu trong phan tich quy luat phéi hgp huyét dé diéu
tri cdc bénh ly. Cac nghién ciru déu tién hanh khai
thac dit liéu tir ngudn dit liéu 13 cac bai bdo khoa hoc,
khong ghi nhan di¥ liéu tir hd so bénh &n hay y van.
Hinh 1A cho thdy nhém phuc hdi sau dét quy chiém
ty 1& cao nhat (27%), ti€p theo |a cac nghién clru vé
bénh Iy tiéu héa va chuyén hda (23%), cac bénh ly
than kinh va bénh ly tdm than, mdi nhém khoang
19% téng s& nghién ctu. Trong khi d6, bénh ly tim
mach chiém ty 1é thdp hon (12%). K&t qua nay cho
thay khai thac dir liéu trong chdm ctru hién nay duoc
(rng dung rdng rai trén nhiéu linh vire bénh hoc khac
nhau, vdi sy tap trung déng k& vao cac bénh ly man
tinh va cac tinh trang can phuc héi chirc nang lau dai.

Hinh 1B minh hoa tan suat sir dung cac phuong
phép khai thac dit liéu trong cac nghién ciru dwoc téng
hop. Luat k&t hop |3 phuong phap duoc st dung phd
bién nhat, xuat hién trong 26 nghién ctu, tiép theo 13
phan tich cum véi 20 nghién ctru. Phan tich mang ludi
duoc ap dung & mirc do trung binh (10 nghién ctru),
trong khi cac phuong phap khac nhu phan tich mé ta
(9 nghién ctru), phan tich nhan té (3 nghién ctru) va
phéan tich twong quan (2 nghién ctru) duoc st dung
vGi tan sudt thap hon. Viéc két hop nhiéu thuat toan
khac nhau, dac biét la phan cum va phan tich mang,
cho phép mé& réng phan tich tir méi quan hé cap huyét
sang viéc nhan dién cdc nhdom huyét chirc nang va vai
trd trung tdm cla tirng huyét trong mang ludi diéu tri.
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Hinh 1. Phan bd 26 bai bdo dugc dua vao téng quan theo (A) nhém bénh ly
va (B) phwong phap khai thac dit lieu
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3.2. Téng ho'p cac nghién ciru rng dung khai thac di¥ liéu trong cham ciru
3.2.1. Bénh ly thén kinh
Bang 1. Phan tich quy luat huyét trong bénh ly than kinh

S6 Phwong phap

STT Tacgid (Nam)  Bénhdieutd o ku  khai thac dir lidu

Huyét cot I16i

Li va cdng s DPau day than kinh Luat két hop,

349 EX-B2, ST36, TE6, LR3, GB34

(2025) [12] sau zona Phan tich cum
Livacongsy  Than kinh ngoai bién .
2 (2024) [13] do héa tri 21 Luat két hop LI4, ST36, LI11, LR3, SP6
He va cOng su Luat két hop,
3 PN S Hoi chirng 6ng cb tay 142 Phan tich cum, PC7, PC6, LI4, TES5, LIS
(2024) [14] N e
Phan tich nhan t6
Wang (2023) an R Luat két hop,
L 1 N , GB14,
4 7] iét mat ngoai bién 659 Phan tich cum ST4, GB14, ST6
5 Hevacéng sy  Dau day than kinh Luat két hop, LI4, ST7, GB20, ST2, ST6, EX-
(2022) [15] tam thoa nguyén phat Phan tich cum HN5, TE17, ST4, BL2, SI18

Dua trén cac bang dir liéu mdi, két qua cho thdy cac nghién ciru (rng dung khai thac di¥ liéu trong diéu tri
cdc bénh Iy than kinh cé quy mé va mirc d6 khai thac khac nhau, trong dé n6i bat 1a nghién ctru vé liét mat
ngoai bién védi s6 lwvgng nghién clru I&n nhat (1659 nghién ciru), tiép theo 13 dau day than kinh sau zona (349
nghién cru) va hoi chirng 6ng c6 tay (142 nghién cru). M3c du khic nhau vé bénh canh va phwong phap
phan tich (luat két hop, phan tich cum, phan tich nhan t8), cac nghién clru nay cho thay sy 13p lai dang chu
y clia mot s8 huyét cot I18i xuat hién xuyén subt nhidu bénh, dc biét LI4 (Hop C6c). Ngoai ra, cac huyét nhu
ST36 (Tdc tam ly), LR3 (Thai Xung), ST4 (Pia thwong) va ST6 (Gidp xa) cling xuat hién I3p lai & nhiéu bénh Iy
lien quan dé&n dau va rdi loan van déng, ggi y sy ton tai ca cdc mé hinh phdi huyét twong déi n dinh trong
nhém bénh than kinh.

3.2.2. Bénh ly tim mach

Bang 2. Phan tich quy ludt huyét trong bénh ly tim mach

STT Ticgiad (N§m)  Bénh didu tri 56 Phuongphdpkhaithdcdlr o 150
nghién ctru liéu
1 Yuvacong sy  Dau that nguc 6n 27 Luat két hop, PC6, LU9, ST36,
(2020) [8] dinh man tinh Phan tich mang luwdi BL15, ST40, RN17
) Zhang va cong  Bénh tim mach 45 Luat két hop, PC6, BL15, ST36,
sy (2022) [16] vanh Phan tich cum BL14, BL20
. A Luat két hop
Shen va céng s N I PC6, HT7, BL15,
3 s (2025) [17] Ngoai tam thu 119 Phan hct;ga:ugnlqum, Phan 5T36, SP6

Céc nghién clru rng dung khai thac dit liéu trong bénh ly tim mach tap trung chid yéu vao ba bénh canh
lam sang gdbm dau that nguwc 6n dinh man tinh, bénh tim mach vanh va ngoai tam thu, vé&i s8 lvong nghién
clru dao déng tlr 27 dén 119 nghién ctru. Mac du khac nhau vé loai bénh va phuwong phap phan tich (luat két
hop, phan tich cum va phan tich mang Iwéi), cac nghién clru nay cho thdy mirc d6 nhat quén cao trong lua
chon huyét c&t 18i, dac biét 1a sy 13p lai n6i bat cla PC6 (N&i Quan), ST36 (Tdc Tam Ly) va BL15 (TAm Du) trong
ca babénh ly.

3.2.3. Phuc héi chire néing sau dét quy

Bang 3. Phan tich quy luat huyét trong phuc hbéi sau dét quy,

STT Tacgia (Nadm) Bénh diéu tri S6 nghién Phwong phap khai thac Huyét cot I16i
clru dir liéu

Xu va cOng sy Dong kinh sau doét 39 Phan tich mo t3, Luat két

! (2023) [18] quy hop, Phan tich cum

GV26, PC6, LI4, GV20
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Wu va cong sy Chirng khé nuét sau
(2024) [9] doét quy

Miva cong sy Viém phdi sau dot

(2022) [19] quy,
Suvacoéngsy  Suy giam nhan thirc
(2022) [20] sau dot quy,

Bian va cong
su (2025) [21]

Wang (2025)
[22]

Liét cirng sau dot quy,

R&i loan van déng chi
trén sau dot quy,

Jiang (2022)
[23]

Liét co cirng sau dot
quy,

39

44

185

154

124

51

Phan tich mé6 t3, Luat
két hop, Phan tich mang
ludi, Phan tich cum,
Phan tich twong quan

GB20, RN23, EX-
HN14, MS6, SI17,
EX-HN12, EX-HN13

Luat két hop, Phan tich  LI11, LI4, ST36, ST40,

cum

LR3

Luat két hgp, Phdn tich  GV20, GV24, EX-HN1,

cum

Luat két hgp, Phan tich

cum

Phan tich mé ta, Luat két
hop, Phan tich cum
Phan tich nhan t8, Phan
tich cum, Luat két hop,
Phan tich mang luwdi

ST36, PC6, SP6
LI11, LI4, SP6, GB34,
ST36
LI15, LI11, L4

Li4, LI11, LI10, LI15,
LU5, PC6, ST36,
GB34, GB30, SP10

Két qua cho thay khai thic dit liéu d3 dwoc irng dung cho nhiéu tinh trang trong phuc héi chirc ndng sau
dot quy, bao gdbm déng kinh, chirng khoé nuét, viém phdi, suy giam nhan thirc, liét cirng va réi loan vin dong
chi trén, véi s lugng nghién cliru dao ddng tir 39 dén 185 nghién ctru. Ngudn dit liéu dwoc khai thac tir co
s& dir liéu bai bdo khoa hoc, v&i phwong phap phan tich chi dao 1a luat két hop; mét s6 nghién cliru két hop
thém phan tich cum, phan tich mang lwdi nham lam r& cau tric phéi hop huyét. Két qua téng hop cho thay
cac huyét LI4 (Hop Céc), LI11 (Khuc tri) va ST36 (Tdc Tam Ly) xuat hién |3p lai trong nhiéu nghién cliru va &
cac bién chirng sau dét quy khac nhau. Bé&n canh d6, cac huyét vung chi trén nhu PC6 (Noi Quan), LI15 (Kién
Ngung), cac huyét vung chi dudi nhu SP6 (Tam &m giao), GB34 (Duong Lang Tuyén) va huyét vung dau nhu
GV20 (Bach Hoi) cling dwoc ghi nhan trong mot sé nghién clru cy thé.

3.2.4. Bénh Iy tiéu héa véa chuyén héa

Bang 4. Phan tich quy luat huyét trong bénh Iy tiéu hod va chuyén hod

Tac gia (Nam) Bénh diéu tri

S6 nghién Phwong phap khai thac
ctru

dir liéu

Huyét cot I6i

HOi chirng rudt
kich thich

Tang va cOng sy
(2025) [24]

Sun va céng sy
(2020) [25]

Trao nguoc da

day thyc quan

Tao bon chirc
nang

Ong va cong sy
(2024) [10]

Bénh than dai
thdo duong

Yu va cong sy
(2024) [26]

Viém thuc quan
trao nguoc

Yiva cong sy
(2020) [27]
Ke va cong su
(2024) [28]

Budn ndn va
non do hda tri

30

92

141

46

104

Luat k&t hgp, Phan tich
mang ludi

Luat k&t hgp, Phan tich
cum

Phan tich mo6 t3, Luat két
hop, Phan tich phan cum,
Phan tich mang ludi
Phan tich mé ta, Luat két
hop, Phan tich mang ludi,
Phan tich nhan té
Phan tich mé ta, Luat két
hop, Phan tich cum
Phan tich mé ta, Luat két
hop, Phan tich mang ludi,
Phan tich cum, Phan tich
twong quan

ST25, ST37, ST36, SP6,
LR3, BL25, LI11, RN4

CV12, ST36, PC6

ST25, SP14, ST37, ST36

CV12, SP8, SP10, ST36,
SP6, BL20, BL23, SP9

CV12, ST36, BL21, PC6

ST36, PC6, CV12, SP4,
LI4, ST25
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thdo dudong, véi sé lwgng nghién clru dao ddng tir 9 dén 141 nghién ciru. Mac du khac nhau vé bénh sinh va
phuong phdp phan tich (luat két hop, phan tich cum, phan tich mang ludi, phan tich nhan t8), cic nghién ciru
nay thé hién tinh nhat quan cao trong lwa chon mét s6 huyét cot 18i xuat hién 13p lai & nhiéu bénh, ndi bat
nhat |a ST36 (Tuc Tam Ly) va CV12 (Trung Quan). Ngoai ra, cac huyét nhu ST25 (Thién Thuw) va ST37 (Thugng
Cu Hw) xuat hién I3p lai trong héi chirng rudt kich thich va tdo bdn chirc ndng, phan dnh xu hudng phéi hop
huyét viing bung vé&i huyét chi duwdi nham diéu hoa dai trang. PC6 (N6i Quan) dwoc ghi nhan trong cac nghién
clru vé trao ngugc va budn nén do hda tri, cho thay tinh déc hiéu clda huyét nay ddi vdi cac triéu chirng buén
nén va réi loan van déng da day
3.2.5. Bénh ly tdm thén
Bang 5. Phan tich quy luat huyét trong bénh ly tdm than

STT  Ticgia(N3m)  Bénhdigutq o0 M8hién Phuwong phap khai thic Huyét c6t 15i
clru dir liéu
. Ye va cong sy Mat ngl lién quan a1 Phan tich mé ta, Ludt k€t GV20, SP6, HT7,
(2024) [29] dén ung thu hop, Phan tich cum GV24
Huang va cong sy v 5 Phan tich mé t3, Luat két
2 (2015) [30] Mat ngu 81 hop, Phan tich cum K13, EX-HN1, HT7
Han va cdng su M4t ngl & ngudi Luat két hop, Phan tich SP6, HT7, EX-HN16,
3 (2021) [31] cao tudi 37 cum GV20, EX-HNL, PC6,
j BL15, KI3
4 Tu va céng sy R&i loan trAam cdm 311 Luat két hop, Phan tich  GV20, LR3, PC6, SP6,
(2023) [32] nang mang ludi, Phan tich cum GV29
A et A i GV20, SP6, LR3, PC6,
5 Fan va cong sy Tram cim 387 Luat két hgp, Phan tich

h: HT7, GV24, ST36,
(2023) [11] mang ludi Li4, EX-HN1, KI3

Dua trén cac nghién clru dugc t6ng hop trong nhdm bénh ly tdm than, k&t qua cho thay khai thac dit liéu
da dwoc tng dung chi yéu trong cac bénh cdnh mat ngl va tram cam, véi quy md nghién ciru dao déng tir
vai chuc d&n hang trdm nghién clru, trong d6 ndi bat 1a cac nghién clru vé tram cam va rdi loan trdam cam
nang. Mac du khac nhau vé déi tugng nghién ciru va mirc dd phirc hop cla phuong phap phan tich (luat két
hop, phan tich cum va phan tich mang ludi), cac nghién ciru nay cho thay sy l3p lai rd rét ciia mot s6 huyét
cOt 18i xuat hién xuyén sudt nhiéu réi loan tdm than, dic biét |a GV20 (Bach Hai), SP6 (Tam Am Giao) va HT7
(Than Mén).

3.2.6. Phéin bé cdc huyét cét I6i trong cdc nghién ciru data mining theo nhém bénh

Bang 6. Phan bd cac huyét dao cét 18i thudng dugce bao cdo trong cdc nhém bénh.

Huyét Than kinh Timmach  Sau dét quy, I:il;g:izz Tam than n;’?;i z?]'u
ST36 a ua u a U 16
PC6 U U U U U 13
Li4 v} U U U 10
SP6 v} U U U U 10
LR3 v} U U U 6
LI11 U U U 6
GV20 U U 6
HT7 u U 5
BL15 U U 4
EX-HN1 U U 4
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Cv12
GB34 a
GV24
ST25
ST4 a
ST6 a
GB20 a
ST40 u
BL20 U
LI15
SP10
ST37

a 4
3

a 3

3 3
2

2

2

2

0] 2
2

0] 2
a 2

Khi téng hop cac huyét c6t 16i gitra cdc nhdm bénh khac nhau, cé thé nhan thdy mét s6 huyét xuat hién
vdi tan suat cao va phan b rong trong nhidéu nhédm bénh. N&i bat nhat 13 Tdc Tam Ly (ST36), dugc ghi nhan
trong 16 nghién cru va xuat hién & ca ndm nhém bénh duogc khao sat. Twong tw, Noi Quan (PC6) va Tam Am
Giao (SP6) cling dwoc bdo cdo vai tan suat cao, lan lwot trong 13 va 10 nghién ctru, dong thoi xuat hién trong
tat cd cdc nhdm bénh. Hop Cac (LI4) cling dugc ghi nhan trong 10 nghién clru va cé mat & hau hét cdc nhém
bénh ngoai trir tim mach. Sy phan bé réng cta cac huyét nay cho thay ching cé thé déng vai tro diéu hoa
toan than trong nhiéu phac d6 cham clru, vugt ra ngoai pham vi diéu tri cia mot bénh ly cu thé.

4. BAN LUAN

Nghién ctru nay téng hop va phan tich cac nghién
clru ng dung khai thac dit liéu trong cham clru
nham phat hién quy luat phoi huyét & nhiéu nhém
bénh khac nhau. K&t qua cho thay luat két hop 13
thuat toan dugc si dung phd bién nhat, va cac quy
luat phéi huyét cho thay sy 3p lai cla mét sé huyét
c6t 18i trong nhiéu nghién ciru thudc cing mét nhdm
bénh, déng thoi phan anh rd tw duy bién chirng va
kinh nghiém 1am sang cta y hoc c6 truyén.

Luat két hop dugc sir dung réng rdi do phu hop
V@i muc tiéu phat hién cdc mdi quan hé ddng xuat
hién gilra cac huyét. Piéu nay phu hop véi ban chat
cla chdm ctru, trong d6 hiéu qua diéu tri khéng dén
tlr mét huyét don [& ma tir sy phdi hop huyét mang
tinh hé théng. M6t ly do quan trong cho su phé bién
nay 13 d3c diém cda di liéu nghién ciru, khi cac phac
d6 cham ctru thuong duoc bidu dién dudi dang tap
hop cac huyét stiv dung trong cung mét lan diéu tri,
tuwong ty nhu cu tric div liéu giao dich. Trong bdi
canh do, céc thuat toan nhu Apriori hodc FP-Growth
dac biét phu hop dé phat hién cac cdp hodc nhém
huyét thwong xuat hién cung nhau. Bén canh dé, viéc
két hop véi phan tich cum va phan tich mang luwdi gitip
ma& réng tir cdc mai quan hé cdp huyét sang ciu tric
phdi hop da chiéu, qua d6 l1am rd vai tro trung tdm
va chirc nang cla tirng huyét trong phac do diéu tri.

Mot phat hién dang chi y clda nghién clru nay la
sy 1ap lai cha moét s& huyét ch( chét nhw Tidc Tam Ly

(ST36), N&i Quan (PC6), Tam Am Giao (SP6), va Hop
Céc (LI4), & nhiéu nhém bénh khac nhau, bao gébm
bénh ly tAm-than kinh, phuc hoi sau d6t quy, tiéu hda
va chuyén hda. Diéu nay cho thdy cac huyét nay cd vai
tro diéu hoa toan than, vuot ra ngoai pham vi diéu tri
triéu chirng cuc bd [33, 34]. Bén canh cac huyét mang
tinh phd quat, méi nhédm bénh van thé hién nhitng
quy luat ph&i huyét d3c hiéu. Vi dy, trong bénh ly tim
mach, N&i Quan (PC6) va Tam Du (BL15) xuat hién v&i
tan suat cao, phan anh nguyén tic diéu tri tap trung
vao diéu hoa tdm khi va chirc nang tim [35]. Trong
khi do, cac bénh ly tiéu hdéa va chuyén hda lai wu
tién cac huyét vung trung tiéu nhu Thién Thu (ST25),
Trung Quan (CV12) phl hgp véi co ché bénh sinh lién
quan dén réi loan van hoa cla Ty Vi [36]. Cac két qua
téng hop cho thay khai thac dit liéu cé tiém ning tré
thanh céng cu quan trong trong viéc chuyén hda kinh
nghiém 1am sang cham cru thanh tri thirc 6 thé dinh
lwvgng va téi lap. Viéc xac dinh cac quy luat phdi huyét
6 tan suat cao va ciu trdc 6n dinh khdng nhdm thay
thé& bién chirng lun tri, ma déng vai trd nhu mét “bo
khung tham chiéu”, hd trg bac sT trong xay dung phac
do6 didu tri hop ly va nhat quan hon.

Tuy nhién, cac nghién clru dwgc téng hgp van ton
tai mot s6 han ché&. Thit nhat, phan 1&n cic nghién
clu chi tp trung vao tan sut va méi quan hé déng
xuat hién gilra cac huyét, trong khi chua két hop day
dd véi dir lieu vé hiéu qua Idm sang hodc mirc do
cai thién triéu chirng. Th hai, sy khéng déng nhat
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vé tiéu chi chon huyét, phuwong phap chdm ciru va
thuat todn phan tich khién viéc so sanh truc tiép gitra
cac nghién clru con han ché. Th ba, nghién ctru nay
chwa phan tich siu sy khac biét vé két qua gilta cac
thuat toan khai thac dit liéu khac nhau, do sy khéng
ddng nhat vé bénh ly va déi tuwgng nghién clru trong
cac nghién clru dugc téng hop. Trong tuong lai, viéc
két hop di liéu 1dm sang thuc té v&i cac thuat toan
khai thac di¥ liéu tién tién nhu hoc mdy va phan tich
mang da I&p cd thé gitp lam rd hon mai lién hé giira
quy luat phéi huyét va hiéu qua diéu tri. Pdng thoi,
viéc xdy dung céc co s& dit liéu chuan hda, da trung
tdm s& |13 nén tang quan trong dé phat trién cac hé
théng hd tro quyét dinh 1am sang trong cham ctru.

5. KET LUAN

Téng quan nay cho thay khai thac di liéu 1a mot
céng cu hiéu qua trong viéc nhan dién va hé théng
hda cac quy luat phdi huyét chdm ciru & nhiéu nhém
bénh khac nhau. Cac phuong phap nhu luét két hop,
phan tich cum va phan tich mang ludi giup lam ro
ca nhirng huyét mang tinh phd quat xuat hién xuyén
sudt nhiéu bénh, cling nhu cdc t6 hgp huyét dic
hiéu theo tirng bénh canh. Nhirng két qua nay khéng
nham thay thé bién chirng ludn tri, ma gép phan
chuyé&n hdéa kinh nghiém 1am sang thanh tri thirc co
thé dinh lwong va téi lap, qua d6 hd tro chudn hda va
t8i wu héa phac d6 cham ciru. Trong twong lai, viéc
tich hop dit liéu I1&m sang thuc té véi cac phuong
phap khai thac dit liéu va tri tué nhan tao tién tién
hira hen sé thic ddy cham ciru hoc theo hwéng hién
dai, dwa trén bang ching va cé thé hda hon.
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